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  ارسطوالنفس علم از پروکلوس خوانش تحلیل

 اثولوجیا و دربارۀ نفس رسالۀ پایۀ بر

 2احمدآبادی نیلی هاجر، 1اشتری کلباسی حسین

 چکیده
 .داشته و دارد ویژهدر مباحث فلسفی جایگاهی  آن، چیستی و نفساز  آگاهی

 و ارسطو است. شده منعکس نیز تجربی علوم در بنوعی موقعیت این
 باستان، فلسفی مکاتب تأثیرگذارترین و بزرگترین از نماینده دو ،پروکلوس

 وداشته  خاص توجهیحوزه  این به نوافلاطونی، مکتب و مشاء فلسفۀ یعنی
 با حاضر نوشتار اند.داده اختصاص آن به را خود اصلی هاینوشته از بخشی
 منض تا آنست بر فیلسوف، دواین نزد النفسعلم اصلی منبع دو بر تمرکز

 و تعریف تطور و تحول سیر ،آنها دیدگاه افتراق و اشتراک نقاط شناسایی
 و طبیعی تعریف دو بیان ضمن ارسطو کند. مطالعه را نفس چیستی

معتقد است  ودانسته  بدن با مرتبط را نفس طبیعی، تعریف در مابعدالطبیعی،
و ا .نفس ضرورتاً جوهر و صورت جسم طبیعی است که حیات بالقوه دارد

 بالقوه اتیحدارای  ی میداند کهعیطب جسم یبرا اول کمالرا  نفسهمچنین 
 را نفس و میکند قلمداد بدن از مستقل را آن مابعدالطبیعی، تعریف در . امااست
 مابعدالطبیعی طبیعی، تعاریف بیان با پروکلوس نامد.می زنده موجود حیات اصل

 به نزدیک راهی خود، عیمابعدالطبی و طبیعی تعریف در نفس، از توصیفی و
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نفس را کمال بدن و  ،وی در تعریف طبیعی خودگرفته است.  پی ارسطو
 در امادرواقع، صورت و کمال طبیعی جسم آلی ذیحیات بالقوه معرفی میکند. 

 نفس حقیقت وی .ارسطو را برگزیده است از متفاوت مسیری توصیفی، تعریف
 و داندمی خودمتحقق و تشکلخودم خودجاندارشده، شده،خودساخته امری را

 و آنها حفظ و اجسام وجود علت ابدان، علت حیات، اصل، نفس است معتقد
 آنهاست. پیوستگی و یکتایی پدیدآورندۀ بعبارتی،

 .دربارۀ نفس، اثولوجیاالنفس پروکلوس، النفس ارسطو، علمنفس، علم کلیدواژگان:

* * * 

 مقدمه
 مابعدالطبیعی و فلسفی مباحث و مداخل میان در مداخل ترینپرسابقه از النفس،علم

 یافت باستان یونان اندیشمندان نخستین نزد بصراحت توانمی رامبحث  این پای رد است.
 مشاهده ،دچار شد متعدد دگرگونیهای و بتفصیل که ارسطو و افلاطون نزد آن، از پس و

ۀ مدرس اصحاب نزد بویژه و ارسطو از پس هایفلسفه در دگرگونی و تحول این کرد.
 حتی و میانه هایسده سراسر که آنجا تاشده،  نزدیک خود بتمامیت، نوافلاطونی

 نحلۀ این شعاع در، الهیات و النفسعلم عرصۀ در بویژه معاصر، و جدید تفکر از ییهابخش
  گیرند.می قرار فکری

 تمام به را آن شده، آگاه خویش نفس نتایج و آثار و وجود به که امر ابتدای در انسان
 امری را نفس برخی .ی داردنفسی چیزهر  که است بوده باور این بر و داده نسبت ءاشیا

 مانند نیز یعضب وـ است شده بیان هومر اشعار در که همانگونهـ کردندمی محسوب مادی
 ارسطو،) دانستندمی علوی و قدسی عالم از را آن داشتند، عرفانی و دینی عقاید که کسانی
 چندانی دغدغۀ مابعدالطبیعی، و فلسفی تأملات مراحل نخستین در ح(. و، د، ص :1369
 و انسان میان هنگام، آن در؛ خوردمین بچشم عالم در او موقعیت و انسان چیستی دربارۀ

 گفت بتوان شاید پنداشتند.می یکسره وجودی را دواین و نبودند قائل تفکیکی طبیعت
 نفس دربارۀ یونانیان دیدگاه که بود ناکسیمنسآ و آناکسیماندروس طالس، ءآرا ۀبواسط
. شدمی تلقی عالم ءاشیا مبدأ که آمدبشمار  طبیعتی از جزئی نفس پس، آن از و کرد تغییر

 در نیست؛ بیان قابل راحتیب نفس، دربارۀ هراکلیتوس مانند فیلسوفی دیدگاه، حال عین در
 و دانست حیات اصل را فسن پارمنیدس است. عالم نفس از جزئی انسان نفس، وی نظر
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 است ممکن که بود باور این برو  کرد معرفی برودت و حرارت از متعادلی ترکیب را آن
 خصوصیات شدنمتفاوت موجب ،بنابرین و باشد داشته گوناگونی یهانسبت ترکیب، این

 هماهنگیی ارفه عقیدۀ با نفس دربارۀ کلسوامپد دیدگاه، همچنین گردد.ها انسان نفسانی
 از را آن اصل ،بنابرین و اعلی مقر از شده دور را نفساو  است؛ متضاد، ایونیان دیدگاه اب و

 آلی حیات تأثیر به، کلسوامپد مانند نیز آناکساگوراس دانست.می طبیعت عالم ورای عالمی
  (.جا)همان بود معتقد نفسانی حیات بر

یکدیگر امکانپذیر نیست و  کسانی مانند سقراط و افلاطون، از ءدر ادوار بعدی، تفکیک آرا

شناسی است و بطور مشخص، جنبۀ اخلاقی دارد. النفس آنان عمیقاً در پیوند با هستیعلم

الوجود بررسی کرده و بنابرین دیدگاه وی دربارۀ نفس، به مبحث افلاطون نفس را از منظر علم

نفس را بر پایۀ پس از وی، ارسطو پژوهش دربارۀ که مابعدروانشناسی نزدیک است، درصورتی

شناسانۀ خود ارائه کرد؛ پژوهشی که تا قبل از وی در آثار هیچیک از های تجربی و زیستیافته

شناختی النفس ارسطویی، هم از جنبۀ معرفتفیلسوفان و اندیشمندان یافت نمیشود. درواقع، علم

وه بر فیلسوفان، شناختی برخوردار است و از این حیث، در ادوار بعدی، علاو هم از جنبۀ زیست

 اند.اصحاب علوم تجربی نیز به آن توجه کرده

 تجرُّد از بحث اما ،ستدانمی غیرجسمانی، جهت هر از و مجرد امری را نفس افلاطون

 بودن غامض بدلیل بیشتر که شده ابهامهایی موجب ارسطو، آثار در نفس تجرد عدم یا

 است. آمده بوجود او شارحان نظر اختلاف و، صورت و ماده اصل بر پایبندیش و وی کلام

 ،است فلسفه تاریخ در دارریشه بحثی ،زمینه این در ارسطو دیدگاه پیرامون ابهام درواقع،

 افرودیسی، اسکندر، آنها رأس در و اسکندریه حوزۀ در اندیشمندانی کهیی گونهب

 وا با نیز اسلام معالَ حوزۀ در بزرگانی و اندکرده برداشت ارسطو آثار از را نفس بودنمادی

میشمرده  مجرد امری را نفس ارسطو که باورند این بر اسلامی فلاسفۀ اما ،هستند همرأی

  .است

همچنین افلاطون معتقد است فنا در نفس راهی ندارد و بنابرین، حیات نفسانی مستقل 
نفس از حیات بدنی است. او نفس را حاکم بر بدن و مدبر حرکت آن دانسته و معتقد است 

به عالم اجسام هبوط کرده و با ماده و صیرورت همراه است، اما قصد دارد از جسم که 
مسکن اوست، آزاد شود )همانجا(. از منظر ارسطو، گرچه برخی معتقدند وی بقا و جاودانگی 

کاملاً مشخص  در اینباره دیدگاه او نفس را همان بقا و جاودانگی عقل میداند، با این حال،



 3شماره  ،14سال 

 2140زمستان

92 

 . میشود واقع تفاهم سوء مورد بسهولت و است بغرنج دیدگاهی نیست، بلکه

 و افتاد رونق از، حکمت و علم لحاظب یونان وی، معاصران و شاگردان و ارسطو از پس
 پدید سرزمین آن در نهضت دو و یافت تازه نیرویی اسکندریه در یونان فلسفۀ پس، آن از

 مکتبدر  فلسفی نهضت دیگری، و )هلنیسم( یونانیـیهودی یا دینی نهضت یکی؛ آمد
 پروکلوسآنها،  جملۀاز که دادند شرح را ارسطو فلسفۀ نوافلاطونی، فیلسوفان. نوافلاطونی

 و روشمندترین وی چراکه شود،می شناختهمکتب  این فیلسوف ترینبرجسته عنوانب
 عنوانب و بوده لیفکثیرالتأ و پرکاریی نویسنده و نوافلاطونی مکتب مفسر مندترینمنظا

 )کلباسی است گذارده خود اخلاف بر زیادی بسیار تأثیر، نوافلاطونی متفکر سومین
 (.218 :1380 اشتری،

 تلاش و داشته هستی مراتب بیان در ارزشمندی یهانوآوری، فلوطین از پسپروکلس، 
 تاس کرده نوافلاطونی نظام و بینیجهان شرح و بسط تنظیم، تدوین، برای فراوانی

 و علّی نظامی که آنست او یهانوآوری جملهاز .(22 ،23 ب:1392 ،اسکندریو  )رحیمیان
 از پس و عقل مرتبۀ وجود، از پس ،است وجود، اول صادر، آن در که کرده معرفی معلولی
 دارای ،اول صادر به نسبت مراتب این؛ دارد قرار طبیعت سپس و نفس عقل، مرتبۀ

 و یونانی عصر پایان در که وی، (.49 الف:1392 ،سکندریاو  )رحیمیان مستقلند وجودی
 افول به رو یونان فلسفۀ و فرهنگ کهمیهنگا زیست،می مسیحیت عصر آغاز در و رومی
  دمید. آن کالبد در دوباره جانی نهاد،

 دربارۀ او دیدگاهدر سنت فلسفی است که ما به بررسی  وی اهمیتبسبب همین 
 و اشتراک نقاط چهلاش میکنیم نشان دهیم که دیدگاه وی ایم و تپرداخته نفس چیستی
 تمرکز آنکه، اول دارد: اهمیت نیز نکته دو ذکردر اینباره  .با دیدگاه ارسطو دارد افتراقی

 نوشتار این، اینکه دیگر؛ است اثولوجیا و ارسطو دربارۀ نفس رسالۀ بر نوشتار این در اصلی
 و جزءبجزء صورتب را مطالب علمی، لاتمقا و کتب برخی در کاررفتهب روش همچون
  است. کرده مقایسه و تحلیل موضوعبموضوع

  نفس شناخت بایستگی و چرایی
 را نفس او .است مرتبط زنده موجود شناخت با نفس شناخت کهبود  باور این بر ارسطو

 در زنده موجود وی، منظر از رسدمی بنظر و درکمی اثبات و جستجو طبیعت و زمین در
 گویی که گویدمی سخن نفوس ازیی گونهب او شود.می نیز افلاک و خدا شامل عام، یمعنا
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؛ بنابرین است نفس برای واحدی تعریف ارائۀ پی در و کندمین محدود نفسی هیچ به را آن
 و پورحسن ؛33 :1396 حسینی،) کندمی صدق نفوس انواع تمام بر نفس، از او تعریف همۀ
 وجود مراتب از نفس گذار پروکلوس، فکرینظام  در اما (.86ـ87 :1397 قپچاق، زادهقلی

 درواقع، و است مستتر آن در حقایق همۀ که است حقیقتی پروکلوس منظر از نفس است.
 این بر و بیندمی الهی اصول بازتاب و تجلی را نفس وی است. بینیدورن و خودشناسی

 برای مضر و مفید امور ناسد،بش ماهوی و بنیادی صورتب را خود انسان اگر که است باور
 عظیمی درد دچار شناسد،مین را خود که انسانی است معتقد وی دهد.می تشخیص را خود
 ندارد شناختی خویش نفس قدرت از که است نگونبخت انسانی درحقیقت و است

  (.220ـ221 :1394 )مجتهدی،

 پروکلوس و ارسطو منظر از نفس تعریف
 نفس از تعریف گونه دو وی که بریممیپی مطلب این به ارسطو، آثار در تورق هنگام

 دو هر. بدن از مستقل تعریفی و، بدن و نفس ارتباط بر ناظر تعریفی ؛داده است ارائه

 اشاره آن به پراکنده طورنیز ب آثارش سایر در وشده  بیان دربارۀ نفس رسالۀ درتعریف 
 نفس از مابعدالطبیعه تعریف را دیگری و نفس از طبیعی تعریف را اول تعریف است.شده 

 است نفس از جزئی شامل هم و شودمی مجرد صرفاً نفوس شامل هم که دانست توانمی
 ارتباط اساس بر نفس تعریف ارائۀ بر علاوه نیز پروکلوس نیست. بدن با ارتباط در که

 آثارش سایر درنیز  دیگری گونۀب را آن کرده، مطرح اثولوجیا در را آن که بدن، و نفس
 طبیعی تعریف دهد،می ارائه مذکور ارتباط براساس وی که تعریفی .کرده است معرفی
 کرد. قلمداد نفس از توصیفی تعریفی توانمی را دیگر تعریف و است نفس

 پروکلوس و ارسطو منظر از نفس طبیعی تعریفالف( 

 کهه داد ارائه نفس برای متفاوت تعریف سه ،دربارۀ نفس رسالۀ از دوم دفتر در ارسطو
 جمعند: قابل واحد تعریفی در هاتفاوت این البته

 که کندمی معرفی (1)طبیعی جسم صورت را آن و داندمی جوهر ضرورتاً را نفس وی .1
 (2)دارد. بالقوه حیات
 جسمی برای کمال را نفس است، کمال صوری جوهر که اساس این بر ارسطو .2

 جسمی برای کمال را نفس عبارتی،ب است؛ برخوردار طبیعتی چنین از که کندمی تعریف
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 دارد. بالقوه حیات که داندمی
 دارای طبیعی جسم برای (نخستین (انتلخیا) فعلیت) اول کمال را نفس همچنین .3
 (.18ـ27 الف412 :1369 ارسطو،) کندمی معرفی (آلی) بالقوه حیات

 تعریف دربارۀ مادیون دیدگاه ،تاسوعات در افلوطین همچون اثولوجیا در پروکلوس
 باکرده، آنگاه  بیان را مکاتب این از یک هر تعریف ابتداکرده است؛  و نقد بررسی را نفس
 آنکه بدون، نهایت در اما، دارد ایشان تعاریف ابطال در سعی، لازم دلایل و براهین ارائۀ
 آلی جسم طبیعی کمال و صورت درواقع، و بدن کمال را نفس ورد،آ بمیان ارسطو از نامی

  (.106 :1396 )فلوطین، کندمی و نقد بررسی را آن البته وکرده  تعریف بالقوه، حیاتیذ

 نفس طبیعی تعریف کلیدی مفاهیم

 ارائه نفس از اثولوجیا در پروکلوس و دربارۀ نفس در ارسطو که طبیعی، تعریف در
 تعریف، این از ایشان مقصود شدنروشن برای که دارد وجود کلیدی مفهوم چند ،اندکرده

 . است ضروری آنها توضیح

 جوهر .1

 در مفهوم اولین عنوانب ارسطو که ،مفاهیم اساسیترین و مهمترین گفت بتوان شاید
 آن به ارسطو، خلاف بر پروکلوس، البته که است جوهر مفهوم آورده، نفس از خود تعریف

 است. نیاورده خود تعریف در را اصطلاح این و نپرداخته
 که است آن چیز هر ماهیت؛ داندمی ماهیت و یستیچ بمعنای را جوهر ارسطو

 «بودن موسیقیدان» مثلاً با «بودن تو» زیرا ،شودمی گفته آن بذاته() «خود بخودی»
 «خودخودیب» شخص که چیزی درواقع، و نیستند یکی همدیگر، با و است متفاوت
 هر و شآت خاک، آب، مانند ساده اجسام ارسطو همچنین .اوست ماهیت یا چیستی هست،

 و نامدمی جوهر را آنها از هایییافتهترکیب و اجسام کلی طورب و ،قبیل این از دیگری چیز
 واقع موضوعی محمول که گویدمی جوهر چیزهایی هستی ذاتی علتبه  این، بر علاوه

 محدود را آنها که چیزهایی درونی یا ذاتی ءاجزا تمام و (جانوران در نفس مانند) شوندمین
 مانند ،رودمی میان از نیز کل آنها فقدان با و هستند «اینجا در چیزها این» بر لدا و کندمی

 و کلی بمعنای جوهر این، بر علاوه .رودمی بین از سطح برداشتنش میان از با که خط
 ،آن به توجه با دیگر چیزهای که است آن موضوع ؛سته نیز موضوع بمعنای و جنس

 حقیقیترین درواقع، و شودمین واقع دیگری چیز لمحمو خود، اما ،شوندمی واقع محمول
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 ،9ـ35 ب1028 ،14ـ16 ب1029 :1385 ارسطو،) است نخستین موضوع جوهر، معنای
 (.12ـ25 ب1017

 )معنای هیولاست یا ماده معنای ،(اوسیا) جوهر واژۀ از ارسطو مقصود گاهی همچنین،
 که صورت معنای گاهی و، نیست متصلی عین و متعین شیء خود، ذات به که اول(

 ،یابدمی تحقق آن ۀبواسط ماده تحصل و تشخص و فعلیت و است ماهیت و ذات درواقع،
 اول جوهر نام کهمیهنگا همچنین .است صورت و ماده از مرکب شیء معنای نیز گاهی و
 شودمی محسوب جزئی فرد یک و دارد متعین وجودی که است فرد وی مقصود آورد،می را

 یعنی است؛ جوهر ،حیات از برخوردار طبیعی جسم هر درواقع، دارد. حسی اشارۀ قابلیت که
 در ارسطو سخن (.5ـ16 الف،412 :1369 همو،) صورت و ماده از مرکب است جوهری
 اصیلترین نیز جوهر و است جوهر ضرورتاً  نفس، که دهدمی نشان آشکارا نفس، تعریف
  (.71 :1397 قپچاق، ادهزقلی و پورحسن) اوست اندیشۀ در شناسیهستی مفهوم

 صورت .2

 کمال را صورت ارسطو .است «صورت» واژۀ نفس، تعریف در کلیدی واژۀ دومین
 که (McGinnis, 2010: pp. 59-60) کندمی معرفی انتلخیا و (9 الف،412 :1369 ارسطو،)

 از خود مقصود و داندمی چیز یک حقیقت تمام را جوهر وی آید.نمی پدید و ندارد پیدایش
 ب،1032 :1385 ارسطو،) کندمی معرفی آن نخستین جوهر و شیء هر ذات را صورت

 که ستا همان صورت وی، اعتقادبه و داندمی اصل جزئیات در را صورت ارسطو .(6ـ29
 حضور سببب است، جوهر اگر و است «این» جزئی شیء یک اگر و است «این» درواقع،
 نخستین جوهر علت این به رتصو و است آن در صورت حضور حاصل و آن در صورت

 .(199ـ200 ،47، 37 :1387 صفری، قوام) است که کندمی آن را شیء حضورش که است
 درواقع، دارد. تلازم ماده با و است شیء فعلیت صورت صورت، و ماده نظریۀ اساس بر

 صورت فاقد اگر کهیی ماده کند؛می کسب ماده با تلازم ۀبواسط را خود فعلیت صورت
  .(Hoffe, 2003: p. 92) است محض وۀق باشد،

 باشد، نداشته وجود اگر کهیی گونهب، دارد ویژهی جایگاه صورت پروکلوس، فلسفۀ در
 موجود عقلی اصول این اگر ونخواهند داشت  وجود نیز انسان درون چیزهای عقلی اصول
 خواهد وجودـ برد پی واقعی حقیقت به توانمی آن با کهـ دیالکتیکی یهاروش نه نباشد،
 خاص، طورب نفس قوۀ زیرا، داد تغییر را خود اندیشۀ آن در بتوان کهیی شیوه نه و داشت
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 کثرات که بردمی پناه مونادهایی و صور به چیزها، علت بسوی خود کشش و میل در
 آید،می بوجود را آنچه همۀ علّی اصول و خلاق ظرفیت که صوری کنند؛می ایجاد را چیزها
 .(Proclus, 1987: p. 336) دارند

 بر که است تفسیری در سخن یک گوید؛می سخن گونه دو به صورت دربارۀ پروکلوس

 بدون ونموده  بیان اثولوجیا در که است سخنی دیگری و نوشته افلاطون پارمنیدس رسالۀ
 گوید:می وکرده  یاد فلاسفه افاضل نظر اتفاق از کند، اشاره ارسطو نام به آنکه

علی أن  النفس تمام البدن، و التمام  ةه قد اتفقت أفاضل الفلاسففان قالوا: ان  
ما هو من جوهر  لیس بجوهر، فالنفس اذن لیست بجوهر لان تمام الشی ان 
ه ینبغی أن نفحص عن قولهم ان النفس تمام ما و بای المعانی  الشی قلنا: ان 

جرم انما ذکروا ان النفس فی ال ةسموها انطلاشیا: فنقول ان  افاضل الفلاسف
تکون ة ، کما ان الهیولی بالصور بها یکون الجسم متنفسا   ةصور  ةهی بمنزل

لکل جسم  ةالجسم، فانها لیست بصور  ة. الا  انه و ان کانت النفس صور جسما  
ما هی صور   .(92 :1396 )فلوطین، ...ةلجسم ذیحیاه بالقو ةبأنه جسم، بل ان 

 دانستندمی بدن تمام را نفس، فلسفه رگانبز که کندمی اشاره مطلب این به اینجا دراو 
 همچون دارد؛ نفس، آن ۀبواسط جسم که است صورتی مانند بدن در نفس بودند معتقد و

 علت، بجسمی هر صورت نفس این، بر علاوه شود.می جسم، صورت ۀبواسط که هیولا
 دارد. بالقوه حیات که است جسمی صورت بلکه، نیست است، جسم آنکه

 مجسمهیک  صورت نسبت مانند بدن به نفس نسبت اگر: گویدمی امهاد در پروکلوس
 از قسمتی شده،قطع قسمت در کنیم، قطع را مجسمه پیکر از عضوی و باشد آن مادۀ به

 کنیم، قطع را زنده موجود بدن از جزئی اگر که همانگونه، دارد وجود نیز مجسمه صورت
 مانند نفس که ازآنجا اما، باشد اشتهد وجود، مقطوع قسمت آن در نیز نفس از جزئی باید

 بمعنای صورت درواقع، و اجسام برای صورت تواندمین هرگز نیست، تقطیع قابل، اجسام
 باشد. جسم برای صناعی و طبیعی صورت

 وقوع دیگر باشد، بدن صورت نفس اگر که ستاین ارسطو دیدگاه بر وی دیگر اشکال
 در کهدرصورتی، شودمی جدا بدن از نفس، خواب هنگام زیرا، بود نخواهد امکانپذیر خواب
 شاهد، موارد از بسیاری در این، بر علاوه نیست. ممکن ماده از صورت انفکاک خارج، عالم

 اگر و هستیم بدن جسمانی مشتهیات و شهوانی امیال با عقلانی نفس تقابل و تخالف
 انسان، وجود مامت که بود نخواهد این جزیی چاره باشد، بدن فعلیت و صورت نفس،
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 بین نزاعی و تقابل چنین هیچگاه و باشد داشته میل و احساس از واحد نوعی همواره
 ندهد. رخ بدن و نفس

بودن نفس برای بدن را زیر سؤال برده، اما با تفاوتی که صورت نظریۀگرچه پروکلوس 

ت میان صورت طبیعی و صناعی با صورت نفس قائل شده، معتقد است نفس به این عل

 (.93 :)همان صورت برای جسم است که جسم بواسطۀ آن، صاحب حس و عقل میشود

 واقعی صورت وکرده  تعریف اندیشهبه  را آن صورت، از خود اختصاصی تعریف در وی

 و، عقل اندیشۀ و فکر روند و فرایند بمعنای، اول درجۀ در البته که داندمی اندیشه یک را

 و هستند هااندیشه واقعی موجودات هم آن، در که است بشری عقل روند و فرایند، درواقع

 در پایینتری سطح در هااندیشه این است معتقد پروکلوس واقعیند. موجودات هااندیشه هم

 فردی احساسات از برآوردهایی نتیجۀ عنوانب نفس در آنچه با نباید و آیندمی بوجود نفس

 واقعاً  چیزهای هایاندیشه خود، معمول معنای در «هااندیشه» .دنشو گرفته اشتباه است،

 و دهندمی تشکیل را واقعی وجود حوزۀ تصاویر آنها دارند. وجود ما در همواره و موجودند

 خود واقعی معنای در که شویممی پر هاییاندیشه از تصاویر، این با شدن روبرو هنگام

 این بر پروکلوس اآگاهیم.ن آنها داشتن از که هستند چیزهایی فرایند بلکه، آیندنمی بوجود

 آنچه با را عقلی اساسی اصول از برخاسته هایاندیشه این نباید که کندمی تأکید نکته

، باشند یکی تقریباً هاواژه اگر حتی دانست، یکی شود،می نامیده «مفاهیم» برخی وسیلۀب

 هایاندیشه این نباید همچنین حسیند. انطباعات وسیلۀب شدهبرانگیخته امور مفاهیم، زیرا

 برای حتی اینها وجود زیرا دانست، یکسان مجرد و غیرمادی انطباعات با را برخاسته

  شود.می دیده مبهم و خیالی کنند،می فرض مسلم را آنها که کسانی

دهندۀ ماهیت صورت در سطح نکتۀ قابل توجه آنکه تعریف صورت به اندیشه، صرفاً نشان

اثر میداند، آن را که صورت را نمونه و الگویی بی پروکلوس بر خلاف دیدگاهی .نفس است

یی است معتقد است صورت در معنای واقعی خود، ایده واصلی زنده و فعال معرفی میکند 

الگویی واقعی و خاص، قابل درک و عبارت از علتی مجرد و غیرمادی، موجودی غیرمتحرک، 

الگوی آنها واقع شده است ی موجوداتی که پذیر برای نفوس از طریق تصاویر، و مدرکِ علّفهم

(Proclus, 1987: pp. 202-206 & 255-256).  

از آنها برخوردار  عقل قبلاً که دارد را صوری تمام نفسی، هر است معتقد پروکلوس

 مشابه اینکه از اعم کثیر، امور همۀ .(Idem, 1963: Proposition 194, 169بوده است )
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 د.نبرمی بهره خیر از، آن از قسمتی صرفاً یا تمامیب یا، کدام هر تفاوت،م یا باشند یکدیگر

 مسلمبنابرین  است؛ شناخت قابل آنها اصلی علت به توجه با فقط امور این حقیقی صورت

 در تمامیب صورت آن زیرا، دارد ماقبل حالت چیز، آن به نسبت چیزی هر صورت که است

 علت نفس اینکه به توجه با ،ترتیبیندب (.291 :1394 )مجتهدی، است موجود آنها علت

 موجود آنها علت در تمامی، باجسام جملهاز کثرات، صورت اینکه به توجه با و است اجسام

 از را مطلب این پروکلوس گویی البته. دارد حضور نفس در امور این تمام صورت است،

 (.409 :1401 )پروکلوس، است گرفته ارسطو

 کمال .3

 شیء آن خاص مادۀ در شیء هرمیگوید:  دربارۀ نفسدفتر دوم از رسالۀ  در ارسطو

ارسطو، ) میشود آشکار است، شیء همان بالقوه که چیزی در بعبارتی، میرسد؛ یا بظهور

 را واژه این. میداند «انتلخیا» را صورت ارسطو در حقیقت،(. 27ـ28 الف،414 :1369

 بکار میرود Actualityآن، لغت  انگلیسی ترجمۀ در اغلب و کرده ابداع ارسطو خود بار،نخستین

 واژۀ از اصطلاح این ترجمۀ در معمولاً عرب، مترجمان و است «فعلیت» آن، فارسی معادل که

 از مسلمانان ترجمۀ با ملاحظۀ(. McGinnis, 2010: pp. 59-60) اندکرده استفاده «کمال»

 ترجمۀ برای را انتلخیا، واژۀ معرب شیا،انتل واژۀ گاهی که میشود مشخص یونانی، هاینوشته

 یکی بعنوان میتوان ،اثولوجیا از حمصی ناعمۀ ابن ترجمۀ در این میان، از اند؛برده بکار واژه این

 به بعدی هایترجمه در معمولاً تلیوتس، و انتلخیا واژۀ معادل. برد نام هاترجمه اولین از

شاید بتوان گفت این . اندترجمه کرده« فعل» به واژۀ راترجمه شده و گاهی نیز آن  «تمام»

 اند واژۀنتوانسته عربی، زبان در یی ثابت، نشان میدهد که مترجمانسرگردانی و نداشتن شیوه

 فیزیک ترجمۀ در حنین، بن اسحاق .معنا باشدهم انتلخیا واژۀ کاملاً با بتواند که بیابند مناسبی

 بکار انتلخیا معادل را «استکمال» واژۀ و تلیوتس ادلمع را «غایت» واژۀ ارسطو، دربارۀ نفس و

 یا «کمال» واژۀ از استفاده به میدهد که مترجمان نشان آشکارا مطلب، این. است برده

 «تمام» واژۀ از به استفاده تا اندتمایل بیشتری داشته «انتلخیا» واژۀ معادل بعنوان «استکمال»

(Wisnovsky, 2003: pp. 101, 102, 106; Walzer, 1962: pp. 95-96.)  

 و علم مانند) فعل مبدأ معنای دو در کمال واژۀمیگوید:  دربارۀ نفس رسالۀ در ارسطو

 و 9ـ10 الف،412 :1369 ارسطو،) رودمی کارب (دانش و علم بردن بکار) فعل خود و (دانش

این تفاوت (.122 :1397 زمانیها،) فعل خود و فعل مبدأ دارد؛ معنا دو بعبارتی، و (23ـ24
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 با فرد آن که آنست اول حالت است. مختلف حالت دو در فرد یک تفاوت مانند ،معنا دو

 با هم فرد، آن که آنست دوم حالت و ،کندمین استفاده آن از اکنونهم اما ،آشناست زبانی

 صوری جوهر .(McGinnis, 2010: p. 59) کندمی استفاده آن از هم و آشناست زبان آن

 بردن بکار و دانش معنای دواز  ،انتلخیا اینکه به توجه با و است کمال عنایبم (انتلخیا)

 اول، کمال از ارسطو مقصود بعبارتی، انتلخیاست؛ دانش مانند نیز نفس ،برخوردار است دانش

 نخستین ،نفس پس .است «داشتن» وی مقصود بلکه ،نیست کردنبالفعل و گرفتن بکار

 ؛20ـ30 الف،412 :1369 ،ارسطو) است صورت بمعنای یجوهر و است طبیعی جسم انتلخیای

 است مادی شروط یافتنتحقق، انتلخیا یا کمال حقیقت، در (.30ـ35 الف1047 :1385همو، 

 فعلیت نیز بالقوه حیات تحقق، همین اثر بر و است آن مستلزم آلی جسم حیات که

 نفس واجد یابد،می علیتف آن در حیات و رسدمی مرحله این به جسم کهمیهنگا و، یابدمی

 (.10 :1388 آبادی،حسین عباسیو  )احمدی شودمی

پروکلوس دربارۀ دیدگاه ارسطو، که نفس را کمال اول برای جسم طبیعی میداند، 

میگوید: بعضی فلاسفه و اندیشمندان نفس را در بدن بگونۀ صورتی میدانند که موجب 

ماده در نسبت با صورت، جسم میشود. وی یکه بطورماندن جسم است؛ داشتن و زندهجان

، اما بعلت آنکه همۀ اجسام حرکت ارادی ندارند، نفس استمیگوید: نفس صورت جسم 

یی است بودن نیست، بلکه صرفاً صورت جسم جاندار بالقوهصورت تمام جسم، بعلت جسم

ورت بدن که بواسطۀ حرکت ارادی، افعالی مختلف از آن سرمیزند و به این علت، کمال و ص

است که جسم با آن، از حس و عقل برخوردار است؛ بعبارت دیگر، نفس موجب کمال بدن 

است و از اینروست که صورت و کمال طبیعی جسم آلی ذیحیات بالقوه است )فلوطین، 

بر این، پروکلوس نفس را جوهری غیرجسمانی میداند و از نوعی از (. علاوه 106: 1396

در جسم حلول میکند و در آن فعال میشود؛ از اینرو وی قائل  نفس سخن میگوید که گویی

 (. 313: 1394خواهی نفس بسبک ارسطوست )مجتهدی، و کمال« انتلخیا»به نوعی 

 ۀبواسط شیء که معناست این به شیء بودنکمال که است باور این بر پروکلوس

 و متمم نفس، بودنمامت و کمال معنای است معتقد، او درواقع شود.می تامی نوع آن، وجود

 و تمام، نوعیت نظر از، نفس ۀبواسط جسم کهیی گونهب است؛ جسم برای آن بودنمفید

 این به اما، است ماده فعلیت و تمام نفس: گویدمی ادامه در وی شود. عقل و حس صاحب

 بلکه، اندماده معلول نوعیب که باشد طبیعی صور مانند که نیست مفعول طبیعی تمام، معنا
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 همچونـ بدن متمم شئون که گونهاین به، است تمام ماده، تمامیت برای فاعل بمعنای

 صور خلاف بر که شئونی کند؛می افاده راـ فکریه قوۀ و حرکت، حس، تمنیه، تغذیه

 معناست بهمین، ارسطو دیدگاه از نفس انتلخیای و تمام و است نفس جانب از، طبیعی

  (.194ـ195 :1398 )افلوطین،

  قوه .4

 از مقصود ارسطوست. تعریف در مطرح کلیدی مفهوم چهارمین فعلیت، مقابل در قوه

 منتظر و داشته وجود بالقوه صورتب فقط زمانی آلی جسم که نیست این زنده، بالقوه قید

 و مادهبنابرین  و است واحدی امر، زنده موجود زیرا، شود دمیده آن در نفس تا است بوده

 عقلانی لحاظب صرفاً هستند، زنده موجود ءاجزا که نفس و آلی یطبیع جسم یعنی، صورت

 موجود مرگ سببب دواین که نیستهم  گونهاین حتی و هستند جدا یکدیگر از مفهومی و

 بالقوه دیگر زنده، موجود مادۀ عنوانب آلی طبیعی جسم زیرا شوند؛ جدا یکدیگر از، زنده

 و ماده از مرکب خود، غیرزنده جسم این البته که است غیرزنده جسمی بلکه، نیست

 موجود از مراد ترتیب،اینبه (.10ـ11 :1388 آبادی،حسین عباسیو  )احمدی است صورت

 است زنده بالفعل که بدنی هر ،بنابرین باشد؛ زنده تواندمی که است موجودی زنده، بالقوه

  دارد. نیز را بودنزنده توانایی و استعداد

 نفس از پروکلوس غیرطبیعی تعاریف و ارسطو بیعیمابعدالط تعریفب( 

 پروکلوس و ارسطو مابعدالطبیعی تعریف .1

 همه که کرده ارائه نفس از تعاریفی ،دربارۀ نفس رسالۀ از دوم کتاب ابتدای در ارسطو

 این از هیچیک وی که گرفت نظر در را مطلب این باید اما است؛ ماده و بدن به ناظر

 و هستند مبهم و کلی، تعاریف این است معتقد و داندمین نفس قیحقی تعریف را تعاریف

 در ارسطو درواقع، .(9ـ14 لف413 :1369 ارسطو،) داد ارائه واضحی تعریف دیکوش باید

 از علّی تبیینی کنندۀبیان و دهد نشان را نفس حقیقت بتواند که است تعریفی جستجوی

  گوید:می اینباره دراو  باشد. آن

 واقع در آنچه از تعاریف، اغلب مانند باید تنها نه، است تعریف نمبی که قولی

 سازد روشن نیز را آن و باشد علت بر مشتمل باید بلکه، کند حکایت، هست

  .(14ـ15 الف413 :همان)
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 ارتباط از فارغ، نفس حقیقت از ،خود الطبیعیمابعد تعریف در که آنست ارسطو مقصود
 آن و مجرد نفوس به مربوط، تعریف این است گفتنی بتهال دارد؛بر پرده (3)بدن، با آن

 این دربارۀ ،اعضای حیوانات کتاب در وی نیست. بدن با مرتبط که است نفس از بخشی
 فقط یا شودمی بررسی طبیعیات در نفس کل آیا که پرسش این به پاسخ در، نفس از بخش
 بدن با ارتباط در که ناتحیوا و گیاهان نفوس مانند) را نفوس همۀمیگوید  آن، از جزئی

 بنام، نفس از جزئی کمستدکه  دهدمی نشان و کرد بررسی طبیعیات در توانمین( هستند
 بررسی طبیعیات از غیر علمی در را آن باید و نیست بدن با ارتباط در که دارد وجود، عقل
  (4)(.,641b10-641a17 1991c: Aristotle) کرد

ناسی ارسطو، تعیین ملاک تمایز میان موجودات شکه مسئلۀ اصلی در نفساز آنجا 
(، وی تعریفی از حقیقت نفس 21: 1392)سنایی، دارای حیات از موجودات فاقد حیات است 

از ارتباط نفس و بدن، نفوس مجرد را نیز در بر میگیرد و بعنوان اصل  فارغارائه میدهد که 
عرفی میکند و معتقد است حیات معرفی میشود. ارسطو نفس را اصل حیات موجود زنده م

 و او نفس را علت (؛ بعبارت دیگر،126: 1397موجود زنده بواسطۀ نفس، زنده است )زمانیها، 
 :1369 ارسطو،) میداند و در این زمینه از واژۀ پسوخه استفاده میکند زنده موجود منشأ

اتی انسان ، بعنوان آن چیزی که اعمال حیدربارۀ نفسنفس در بخشی از رسالۀ  (5)(.9ب415
 :را میسازد یا اصل و صورت شیئی که اعمال حیاتی دارد، معرفی میشود

 ادراک و داریم حیات آن وسیلۀب ما که است چیزی نخستین، بمعنی نفس،
  (.8ـ13 الف414 :)همان اندیشیممی و کنیممی

 و یشهاند حس، رشد، تغذیه، مانندـ (6)حیاتی یهافعالیت مبدأ را نفس ارسطو ترتیب،یندب
 حرکت ادراک، فکر، امور و (11ـ12 ب413و  7ـ8 الف416 :)همان کندمی معرفیـ حرکت
 داند؛می زنده موجود یک حیات شرایط برای را رشد و ذبول تغذیه، مستلزم حرکت مکانی،
 به دادن غذا را آن خصوصیات و محسوسات، مدرکِ و بدن دهندۀحرکت را نفس ،دیگر بعبارت

 (.Boer, 2013: p.125 ؛10ـ12 ب413 :همان) کندمی معرفی جنبندگی احساس و تأثر خود،
 حیات سبب و زنده موجود اصل و علت یکسو، از نفس ارسطو، مابعدالطبیعی تعریف در ،بنابرین

 عقل، و ،عقل عمل فکر، دیگر، سوی از ورا نیز شامل میشود،  ادراک و فکر ،حیات که است
  .است نفس از جزئی

از نفس، که ناظر به بدن و  طبیعیبر ارائۀ تعریف ون ارسطو، علاوه پروکلوس نیز همچ
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 میگوید:  عناصر الهیاتاز  197ماده است، تعریفی مابعدالطبیعی از نفس ارائه داده و در قضیۀ 

 اصل و بنیادی، و شناختی اصلی شناختی، و حیاتی جوهری و ذات، نفس هر
 که است خصوصیاتی همهاین و است بودن حیات اصل و جوهر عنوانب دانش

  .),Proposition 1963: Proclus ,197 (163 دارند وجود (7)نفس در هم با

 این (8)اصول الهیات کتاب 18 قضیۀ در؛ او داندمی حیات را نفس پروکلوس درواقع،
 میگوید: و کندمی بیان را مطلب

 از خودش ببخشد، دیگری به ذاتش طریق از را خصوصیتی که چیزی آن
 مادون بخشد،می که چیزی آندرنتیجه  و است داشته را خصوصیت نآ ابتدا

 برتر مولدی هربنابرین  است؛ عظیمتر و کاملتر، هست آنچه و ستوا وجود
 .(Ibid: Proposition 18, 21) است خود تولیدات از

کنندۀ حیات به موجودات دیگر است، خود فاقد آن ءکه نفس اعطابه این ترتیب، از آنجا 
که باشد، هم حی است و تصریح میکند که نفس در هر جایی  188کلوس در قضیۀ نیست. پرو

که نفس از جسم خارج هم حیات، و درواقع، بواسطۀ وجود خود باعث حیات میشود و هنگامی
 . (Proclus, 1963: Proposition 188, 165 ؛254 :1401 پروکلوس،)میشود، مرده است 

 پروکلوس توصیفی تعریف .2

 و خصوصیات بیان با نفس، از مابعدالطبیعی و طبیعی تعریف ارائۀ از بغیر پروکلوس
 این گرفتن نظر در باارائه داده است.  آن از نیز توصیفی تعریفی نفس، بنیادین یهاویژگی

 آورد. بدست، وی منظر از، نفس چیستی از دقیقتری شناخت توانمی توصیفات،
و بطور کلی، عامل وجود ابدان و حفظ بعقیدۀ پروکلوس، نفس، حرکت، تعامل ابدان، 

این  نفیآنهاست، زیرا بر فرض وجود نفس است که این امور موجود میمانند و عدم وجود نفس، 
امور را در پی دارد و تنها از نفس و از طریق نفس است که این ویژگیها برای ابدان وجود دارد. او 

و معتقد است  (Idem, 2008a: vol. I, p. 146)ماهیت نفس را جوهر، قدرت و فعالیت میداند 
شناختی است مراتب هستینفس، اصل وجود خود را از خود دارد و درواقع، آخرین عضو سلسله

پروکلس بر است، و از اینروست که میتواند به خود و منافع خود برگردد. « شدهخودساخته»که 
أمین زندگی است و هر و در عین حال، موجب تاین باور است که نفس زنده و عین زندگی 

است، زیرا نفسی که میتواند بسوی خود « خودجاندارشده»نفسی بواسطۀ خود زنده است؛ بعبارتی، 
نیز هست. ببیان « خودمتشکل»ناخواه مقوم خود و بعبارتی، بازگردد و چنین قدرتی دارد، خواه
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را بطور  بودن است، اما این فعلپروکلوس، نفس علت هستی خودش است. نفس فعل زنده
ارادی بهمراه خود ندارد، بلکه این امر ذات و ماهیت آن را تشکیل میدهد و درواقع، نفس سرشار 

 ;Idem, 1987: p. 328; Idem, 1963: Proposition 188-189, 165از نشاط زندگی است )

Idem, 2013: vol. V, Book 4, 74; Idem, 2008b: vol. II, Book 2, 76) . 
است و « خودمتحقق»حقیقت نفس حیاتی بنیادین دارد،  ستپروکلوس معتقد ا

گونه توجهی به خود نداشته و اینگونه نیست که حقیقتی خودمخرب داشته باشد و هیچ
پذیر و از سویی، از ویژگیهای خودش ناآگاه باشد. همچنین، حقیقت آن، از یکسو تقسیم

خوش تغییر است و هر دستاست، زیرا وجودش از خودش است؛ ناپذیر و ابدی تقسیم
پروکلوس . آنچه متعلق به آن است، مانند ویژگی وضعیت میانۀ آن، نیز همینگونه است

تصریح میکند که نفس مولد و علت حیات در اجسام و حتی علت تمام اجسام است 
(Idem, 1987: p.354; Idem, 2008b: vol. II, Book 2, p. 77). 

واقع، علت وجود  رو داثر میگذارد و علت ابدان وی معتقد است نفس بر چیزهای جسمانی 
که زمانی است و تاپدیدآورندۀ یکتایی و پیوستگی اجسام و بعبارتی،  اجسام و علت حفظ آنها،

در اجسام حضور داشته باشد، آنها را در کنار یکدیگر نگه میدارد و بطور طبیعی بر آنها 
پذیر )مرکب( و خواه جسام، خواه قسمتپروکلوس میگوید: تمام ا .و حکومت داردفرمانروایی 

 :1396 فلوطین،)ناپذیر )بسیط(، تنها بواسطۀ تأثیر نفس بر آنها، پایدار و قائم بخود هستند قسمت
 (.Brand, 1984: Proposition 117 & 31; Proclus, 1987: p. 354 ؛268و  266

 نیست صادق آن عکس اما. است زنده موجودی دارد، نفس که چیزی هر ،وی باوربه
 باشد داشته معقول نفس که دارد نفس موجودی فقط بلکه، ندارند نفس موجودات همۀ و
(Proclus, 2008b: vol. II, Book 2, p. 299.) گوید:او می 

 شودمی حسی ءاشیا آمدن بوجود سبب که استیی قوه نفس از من مقصود
  (.15ـ16 ،13 قضیه :1977 )بدوی،

که همۀ چیزهایی را که وجود ی و نیستی، و از آنجا یی است بین هستنفس واسطه
ـ بضرورت، ذات آن برآمده هم چیزهای معقول و هم چیزهای محسوس رادارند، میشناسد ـ

از جنس هستی است، زیرا اگر برآمده از این جنس نبود و بجای آن از جنس دیگری بود، 
 .(Proclus, 2009: vol. IV, Book 3, Part II, p. 96نمیتوانست همۀ چیزها را بشناسد )

یی است میان عقل و عالم مادی؛ از اینرو، هم تعقل و ویژگی تعقل را واسطه، نفس درواقع
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 (.83: 1386دارد و هم حرکت را، که از ویژگیهای عالم مادی است )ایلخانی و رجبی، 
 چیزهای هم و خودش هم نفس است معتقد و داندمی خودمتحرک را نفس پروکلوس

 ,Proclus, 2013: vol. V) شودمی امور تغییر یا حرکت باعث و دهدمی حرکت را دیگر

Book 4, pp. 11 & 77).  کههنگامی و است خود تحت طبیعت محرک نفس: میگویداو 
، گذاردمی تأثیر ،است آن مادون در آنچه بر حرکت، ۀبواسط صرفاً پذیرد،می تأثیر عقل از

 که کندمی تصریح مطلب اینه ب پروکلوس است. ترکم عقل از آن تأثیر و فعلیت اگرچه
 این، بر علاوه ست.ه نیز آن محرک بلکه، پذیردمین است، آن تحت را آنچه فعلیت، نفس
 نیز صحیح فعل بسمت بخشد،می قدرت آنها به و کندمی زنده را اجسام کهمیهنگا

 اول جرم نفس درواقع، .(Brand, 1984: Proposition 34-35, p. 22) کندمی هدایتشان
 جایگاهش که آنجا از و، شودمی نیز حرکت فعل و طبیعی اجرام همۀ حرکت موجب و است

 عالم و غیرمتحرک عقلی ءاشیا عالم بین پلی همچون است، عقل عالم بیرونی سطح بر
 نفس دارند، جای آن در ءاشیا صور آنکه علتعمل میکند. همچنین، ب متحرک حسی ءاشیا

 علت نفس، اینکه علت دیگر، بعبارت دانست؛ حسی ءاشیا «صوری علت» توانمی را
 واقع نفس درء، اشیا صور یا کلی مُثلُ مانندء، اشیا این که آنست است حسی ءاشیا صوری

 آنها «فاعلی علت» است، حسی ءاشیا حرکت مبدأ نفس که نظر این از همچنین اند.شده
 .(83 :1386 رجبی،و  )ایلخانیهست  نیز

وکلوس، از انواع نفوس سخن میگوید، با توجه به نفوس میانی و اولیه، تعریفی که پرهنگامی
یی بین هستی واقعی و شدن میداند که مشترک از آنها ارائه میدهد. او نفس را مادۀ واسطه

معنا وابسته به یکدیگر، شده به تعدادی قابل ملاحظه، بتماممخلوطی است از انواع میانی، تقسیم
کردنی که هم یک است و هم مضاعف و هم قادر ابزار موسیقی، در حال زندگیشده با هماهنگ

 (.Proclus, 2017: vol. VI, Book 5, pp. 140-141بر ادراک مفرد است و هم ادراکی مضاعف )
به یک معنا، پروکلوس در بیان تعریف نفس، گاهی آن را امری بینابین در نظر میگیرد؛ گویی 

ناپذیر قرار دارد، گاهی نفس را عدد میداند و گاهی آن را و تقسیم پذیرنفس بین امری تقسیم
یی معرفی میکند که گویی برای جستجو و بررسی شرایط حیاتش تلاش میکند بگونه

 (.314: 1394)مجتهدی، 

 آن توصیفی تعریف و نفس مابعدالطبیعی تعریف حوزۀ تفاوت
 و نیست مادی یهایفتوص ،دربارۀ نفس پروکلوس یهاتوصیف که آنست مهم نکتۀ
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 تأثیرات بر دالّ آنها از برخی اما. شودمی حفظ آنها در نفس اساس و جوهر بودن غیرمادی
 احساس پروکلوس منظر از که نفس، زیرا، است یکدیگر با آنها ارتباط و ماده بر نفس
 پروکلوس حقیقت، در کند. ایجاد آنها در احساسی نیست قادر ،ءاشیا در حضور بدون دارد،

 از غفار و نفس خود به مختص که بردمی نام خصوصیاتی از هم، نفس توصیفی معرفی رد
 از برخی درواقع، .اندماده با مرتبط که کندمی بیان را نفس از ییهاویژگی هم وهستند  ماده

 اجسام اوصاف که همانگونه د؛ندار ظهور اجسام با آن ارتباط هنگام فقط نفس یهاویژگی
 د.نشومی ظاهر نفس حضور با فقط نیز

 نفس به ناظر دو هر و، نیست اینگونه ارسطو و پروکلوس مابعدالطبیعی تعریف اما
 قسمتی و مجرد نفوس شامل فقط ارسطو مابعدالطبیعی تعریف است. ماده با ارتباط بدون

 بدن با ارتباط از فارغ نفس تعریف، این در درواقع، ؛ندارد ارتباطی بدن با که است نفس از
  گیرد.می بر در نیز را مجرد نفوس حتی که شودمی معرفییی گونهب ماده، و

 گیرینتیجهجمعبندی و 
 هر که معنا این به اند؛کرده ارائه نفس از تعریف گونه دو یک، هر پروکلوس و ارسطو

 و شیوه دوم، تعریف در اما دارند بدن و نفس ارتباط به ناظر نفس، از طبیعی تعریفی دو،
 گرفته نام مابعدالطبیعی تعریف که دوم، تعریف در ارسطو اند.گرفته یشپ در متفاوت راهی
 و مجرد نفوس شامل که کندمی بیان بدن با آن ارتباط از فارغ را نفس حقیقت است،

 بر علاوه خود، دوم تعریف درنیز  پروکلوس. ندارد ارتباطی بدن با که است نفس از بخشی
 دهد.می ارائه آن از نیز دقیق یتوصیف کند،می معرفی صریح طورب را نفس اینکه

 از آنها معنای که شده برده بکار کلیدی مفاهیمی فیلسوف، دواین طبیعیِ  تعریف در
 مفهوم اساسیترین و مهمترین« جوهر. »نیست منطبق یکدیگر بر کامل طورآنها ب منظر

 است. دهنیاور خود تعریف در و نپرداخته آن به پروکلوس که ارسطوست طبیعی تعریف در
 واژۀ وی از مقصود میداند. همچنین، گاهی ماهیت و چیستی ارسطو معنای جوهر را

 شیء و گاهی ـاست ماهیت و ذات درواقع، کهـصورت  ، گاهیستماده یا هیولا ،جوهر
 نفس، تعریف در اساسی و مهم مفهوم دومین عنوانب« صورت» .صورت و ماده از مرکب
که پیدایش  میکند معرفی کمال را صورت ارسطو است.بوده  فیلسوف دو هر استفادۀ مورد

اما  است.آن  نیو جوهر نخست ءیذات هر ش ،از صورت ویمقصود  آید.ندارد و پدید نمی

 که آمده اثولوجیا در آن اول معنای برد.می بکار معنا دو در را صورت مفهوم پروکلوس
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 در دوم معنای و، کندمی وارد آن بر نیز اشکالاتی اگرچه، ارسطوست مدنظر معنای همان
 در مطرح واژۀ سومین است. تومتفا اول معنای با کاملاً که شدهبیان  پروکلوس آثار سایر

 اندآورده خود تعریف در را آن فیلسوف هردو که است« کمال» واژۀ نفس، طبیعی تعریف
 نزدیک یمعنای ارسطو، منظر از کمال معنای بر اشکالاتی و توضیحات بیان با پروکلوس و

  پذیرد.می را وی دیدگاه به
، بنابرین داندمین حقیقی تعریف را نفس از خود طبیعی تعاریف از یکهیچ ارسطو

 را نفس خود، مابعدالطبیعی تعریف دراو  دهد. ارائه نفس از حقیقی تعریفیمیکند  تلاش
 اعمال است معتقد و داندمی محسوسات مدرک و بدن دهندۀحرکت حیاتی، یهافعالیت مبدأ

 و حی را نفس اینکه بر علاوه پروکلوس، اما. شودمی ساخته نفس وسیلۀب انسان حیاتی
 وجود اصل نفس که کندمی بیاننیز  را مطلب این خود، توصیفی تعریف در داند،می حیات
 خودمتحقق و خودمتشکل خودجاندارشده، شده،خودساخته امری و دارد خود از را خود
 کند.می معرفی فعالیت و حیات ،جوهر را آن ماهیت و است

 تعریف درآنها  دیدگاه به نفس، تعریف در پروکلوس و ارسطو دیدگاه مشترک نقطۀ
 و کندمی معرفی زنده موجود حیات اصل را نفس ارسطو گردد.میبر نفس از مابعدالطبیعی

  داند.می حیات و حی را نفس نیز پروکلوس و است زنده، نفس ۀبواسط موجود است معتقد

هانوشتپی
 

 نفس است معتقد و معرفی میکند طبیعی جسم صورت را آن نفس، از خود تعریف اولین در ارسطو .1
 دمیگرد جسم انواع از خاص ینوع تحقق موجب و بخشدمی فعلیت آن به شود،می محقق ماده در
 (.89 :1375 شیروانی،)

 هماهنگی مابعدالطبیعه در او نظریۀ با نفس دربارۀ وی آموزۀ که باورند این بر ارسطو مفسران. 2

کرده  رد را مطلب این ،دربارۀ نفس رسالۀ دوم کتاب ابتدای در ارسطو کهآنها اینست  تعبیر ندارد.
 بعبارتی، یا جوهر باید نفس است معتقد زیرا، شودمی یجهنت ماده و صورت اتحاد از جوهر که

 به جوهر از ارسطو درواقع، شود. محسوب است، برخوردار حیات از بالقوه که طبیعی بدنی صورت
 جسمی که را، تبر جوهریت ارسطو همچنین الف(.412 :1369 )ارسطو، کندمی تعبیر فعلیت
 باشد تبر تواندمین دیگر، آن بدون و است تبر آن نفس که داندمی آن بودن تبر است، طبیعی
 حل برای است. آورده دیگری بمعنای را جوهر صورت، این به ارسطو (.10ـ15ب412 )همان:

 )باربت، دارد رسیدن فعلیت به استعداد که گرفت نظر در جوهری را نفس توانمی ناهماهنگی، این
1385: 44.) 
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 تفاوت (pneuma, spirit) روح و (psyche, soul) نفس نبی ارسطو آثار در که باورند این بر برخی. 3

 معرفی زنده موجود صورت و زندگی و حیات اصل عنوانب ،دربارۀ نفس رسالۀ در نفس .دارد وجود
 روح از سخن دارند، طبیعی و شناختیزیست جنبۀ اغلب که وی، آثار سایر در اما ،است شده

 روح .است بدن در حرکت اصل و حیاتی گرمای حقیقت، در و ،بدن و نفس رابط که آمده میانب
 .دارد بعهده را بدن در زندگی دادن جریان مسئولیت که است شناختیزیست موضوعی (مرکزی)

 ایجاد مسئولیت .نفس خود نه داند،می نفس حامل و حرکت علت اولین را روح این ارسطو
یی ماده جنس از یعنی ،است اتر از نیز آن جنس .است روح این عهدۀ بر بدن در حیاتی یهافعالیت

 مادی امری را آن ارسطو که است روشن ،بنابرین .اندشده ساخته آن از ستارگان و افلاک که
 ,Aristotle, 1991a: 736b29-736a6; Idem, 1991b: 703a4-27, 481b14-16) داندمی

483b5-12; Bos & Ferwerda, 2008; Bos, 2003: pp. 8-10.) 

 .(207: 1377 راس،) داندمی مفارق ءاجزا عالیترین و ،ءاجزا از یکی را عقل ارسطو است معتقد راس .4

 و شودمی وارد بیرون از که است عقل فقط که دارد تأکید نکته این بر یواناتح تکون در ارسطو
 از کدامهیچ زیرا، است الهی ،عقل این فقط ومیگردد  پدیدار آن در، جسم تکوین هنگام
 (.Aristotle, 1991a: 736b21-28) ندارد سهمی و مشارکت او فعالیت در جسمانی یهافعالیت

ترجمه میشد که بلحاظ معنایی، با « soul» به «پسوخه» یونانی واژۀدر زبان انگلیسی،  معمولاً .5
 ،(anima) انیما چون واژگانیبا  را نفس ،باستان یونان در دارد. نزدیکی ارتباط «mind»واژۀ 

 تصور نَفَس مانند را نفس آنها .نامیدندمی (psyche) پسوخه و (pneuma) اپنوم ،(bios) بیوس
 النفسعلم ،(میلتوس) ایونیا در فلسفی تفکر گیریشکل از پس ،باستان یونان فلاسفۀ و میکردند

 همان از پسوخه واژۀ (.56 ب:1396 آبادی،حسین عباسی)قلمداد کردند  فلسفی تفکر از بخشی را
 طاهری) است داشته کاربرد «حیات منشأ» و «حیات» معنای در ونانی،ی ابیات در ابتدا

 چیز یک بودن زنده بر دالّ فقط واژه این است معتقد نیز نوسباوم (.138 :1389 ،سرتشنیزی
 در ارسطو اینرو از ؛گفتندمی «اِمپسوخون» زنده موجود به و است زنده بمعنای یونان در و است
 دارد دلالت زنده موجودی بر کهه برد کارب جوهری صورت با مترادف را پسوخه خود، رسالۀ

 (.76ـ77 :1374 نوسباوم،)

 است نفس از جزئی عقل، و ،عقل عمل فکر، دیگر، سوی از و است ادراک و فکر دربردارندۀ حیات .6
 .(20 الف:1396 ،آبادیحسین عباسی)

موجود در  وحدتیدهد که هم به پروکلوس در این قضیه وحدتی توأم با تمایز را به نفس نسبت م .7
 (.410 :1401 )پروکلوس، است آن از متمایز هم و دارد عقل شباهت

 دیگران به که است همان اولی بنحو خود بخشد،می دیگران به ]چیزی[ وجودش با که هرچیز». 8
 (.76 :همان)« کندمی افاضه
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