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سينا با آراء پيشينيان در باب چيستي لذت جاعي باغيني، خادمي، منصوري نوري؛ بررسي مواجهه ابنش
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  ٣ينور ين منصوريرحسيام، ٢يخادم االله نيع، ١ينيباغ يشجاعه يحور

  دهيچک

 قيدق يواکاو جانبه و همه يبررس نيازمنداست که  يلذت موضوع يستيچ

 يي  ژهيت وياز اهمنا يس يس بوعليالرئ خيشاز نظر  ين بررسيا. است

در موضوع مذکور، به نحوة  ين واکاوياز ا يبخش. وده استببرخوردار 

ر يس يبررس نوشتار حاضرهدف . گردديمان بازينيشيمواجهه او با آراء پ

و  يريگ زان بهرهيم ين بررسيهمچنو در موضوع لذت  شة گذشتگانياند

 يان است که در ضمن آن به چگونگينيشياز آراء پ يبوعل يريرپذيتأث

  . شوديم  گذشتگان پرداخته آراءمواجهه او با 

نقادانه  هةدر مواجنا يس که ابننيا يکي :استدو مطلب دربردارندة  پژوهشن يا

، مينمايدف او ارائه يتعر ياز خطا يقين دقييتب ،يراز يايف زکريبه تعرنسبت 

شناخته  يشود به نام فخررازنسبت داده  يوبه ن نقد يشتر از آنکه ثبت ايب اما

ان کوتاه ياز ب خود يبعد مواجهة در سيالرئ خيشکه نيا ،رگيد مطلب .ه استشد

  . است يوامدار فارابلحاظ  نيو بد گرفتهبهره ف لذت يدر تعر يمعلم ثان

با استفاده گذارد و يمآن را وا يف رازيوارد بر تعر يهابا توجه به نقد نايس ابن

ف يتعر يرا برا يودگاه يلذت، د يستيچ انيبدر  يفاراب ياز نگاه وجودشناخت
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 محورانه خود به فلسفه مشاء و کمال آنگاه با مبانيو  هدديخود مبنا قرار م
عنوان ب يف ويکه تعر ييتا جا ،گمارديهمت م آثارشدر ف يتعر ليتكم
   .رديگيم از او مبنا قرار پس يو فلسف يشتر آثار کلاميشده در ب رفتهيپذ يريتعب

، ينا، فارابيس ، ابنعرض مكان ما بالذاتأخذ ما بال لذت، ادراک، مغالطه :ها دواژهيكل
   ي، فخررازيراز يايزکر

*      *      * 

  مسئلهطرح 

قرن چهارم پزشک بزرگ و لسوف يف) ق.ه  ۴۲۸ـ ۳۷۰(نا يس يس بوعليالرئ خيش
 نرويازابرخوردار است،  يي  گاه برجستهيجااز  يشتر مباحث فلسفيدر ب ،يقمر يهجر

 يي ژهيت وياز اهم يو يشده از سو مسائل مطرحو  آراءجانبة  همه يبررسشناخت و 
دگاه يه ديق بر پايدق ياست که به واکاو يز از مسائليلذت ن يستيچ. استبرخوردار 

به نحوة مواجهه او با آراء  ،فوقدر موضوع  ين واکاوياز ا يبخش. از داردين يبوعل
که ت دارد ياهم جانبه از آن جهت همه يدگاهيبا د ين بررسيا .گردديمباز انينيشيپ

 ،روان مکتب مشاءيپ يبتبع ونا و يس ابنشده در فلسفه  انيب يديها و نکات کلتدقيق
 نکات يبرخمغفول ماندن به ف، ين ظرايچرا که عدم توجه به ا ؛دريمورد توجه قرار گ

ن موضوع يچنانکه در ا ؛انجامد يمگر يد لسوفيفبه نام آنها شناخته شدن  و احتمال
  .اق افتاده استاتف يغفلت نيچن
تا  يوناني، وارث افكار و آثار اسلاف خود از فلاسفه يرانيلسوف بزرگ ايفن يا
در مباحث گوناگون  تدقيقق و يبه تحق شانيهمچون ابوده و  ياسلام يحكما

ان داشت که به تمام آراء يطور قطع بتوان بياگرچه نم ر تفکر اويدر س . پرداخته است
را  شانيآراء ااو از  يريگ توان نحوة بهرهيست، اما مداشته ا يگذشتگان خود آگاه

در  گريد ياقوال حکما گيري با توجه به بهرهز يدر موضوع لذت ن .کرد يريرهگ
  .نمود يبررسرا ان ينيشيمواجهه او با آراء پ توانيمآثارش 
مواجهه  ةنحو يحاضر پرداختن به چگونگپژوهش  ياصل مسئله ،ن اساسيبر ا
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سينا با آراء پيشينيان در باب چيستي لذت شجاعي باغيني، خادمي، منصوري نوري؛ بررسي مواجهه ابن

 مسئلهن يرامون ايکندوکاو پ يبرا .لذت است يستيچ ةان دربارينيشيپ با آراء سينا ابن
ف يکه موضوع لذت و تعرينا نخست پرسش :مينمايد يضرور ليذ يپرسشها يريگيپ

ف در آثار او ين تعاريک از اکداميبوده است؟  يي  پيشينهچه  ينا دارايس آن تا زمان ابن
ن يدانستن ا نيازمند ،پيشينه ينبا ا سينا ابنمواجهه  يبررس يسپس براذکر شده است؟ 

از موضوع لذت استفاده نموده  يخود در چه مباحث يدر نظام فلسف يو م کهينکته هست
 خواهد شد يبررسان ينيشيپ  دگاهيبا د  سينا ابن ، مواجههن مباحثيابعد از احصاء . است

ن ياز ب وي است؟بوده چگونه  ءن آرايمواجهه او با ا ةنحوکه و به اين ميپردازيم 
ک يسته و کداميقبول نگر دةيد اف را بين تعريکدامبوده ش سدر دسترکه ف متعدد يتعار

کم و کاست و  يب ،رفته شدهيپذکه از نظر او  يفيتعرا يرا مورد انتقاد قرار داده است؟ آ
  آن پرداخته است؟  ليتكما به اصلاح و يگرفته  يجا يو ير در نظام فکرييبدون تغ

و آن مربوط به نظام  ميماند قيپرسش با يك ،مذکور ه پرسشهايپس از پاسخ ب
خي مشاء و در بر ترين فلاسفه از برجسته ليبوعينكه به ا تيعنابا . ستسينا ابن فيفلس

بر  سپسو  مينمايدطرح نش و يگزرا  يياصول و مباد سس است،مؤوفي فيلسمسائل 
زان تطابق مسائل با اصول يم توانيمن يبنابرپردازد، ياصول مختار به بحث در مسائل م يمبنا

نکه در نوشتار ين پرسش با توجه به ايپاسخ به ا. او را مورد سنجش قرار داد يو مباد
 يگريد، به نوشتار ميگردد يانش بررسينيشيبا آراء پ يمواجهه بوعل ةتنها نحوحاضر 

 ياز به بررسيدر موضوع لذت ن يدگاه ويد دربارة تدقيق يراموکول خواهد شد، ز
 يليتحل ـ يفيتوصم تا با روش يق برآنين تحقيدر ابه اين ترتيب  .دارد يي  جداگانه
  .ميمطرح شده مذکور را پاسخ ده يهاپرسش

  يپژوهش يشناس پيشينه

ر ينا به رشته تحريس که در موضوع لذت و الم از منظر ابن يآثاراز  يبخشاگرچه 
. استن مقدار بسنده شده يه هماما ب ،موضوع اختصاص دارد پيشينه يدرآمده به بررس

لذت و الم از «، )١(»نايس لذت از منظر ابن يستيدربارة چ يجستار«همچون  يدر مقالات
از  يخوبموضوع لذت ب )٣(»ينويدر فلسفة س يلذت و الم اخرو«و  ) ٢(»نايس نگاه ابن
مذکور در (نا از لذت يس و کامل ابن ييف نهايتعرو شده  يمختلف بررس يها جنبه
ن مقالات يدر اآنچه  .ل واقع شده استيو تحل تأكيدمورد  )هاتياشارات و تنباب کت
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الم از  ف ارائه شده از لذت وينا بر تعاريس ابن يهالين تحلييتببيان و  ،مغفول مانده
ل يو تحل يمختلف بررسخود ش از خود است که آنها را در آثار يدانشمندان پ يسو

 يطور خاص بر چگونگشنه بيان پياز ب پسر ن نوشتاين در ايبنابر .نموده است
  .ميگيردق صورت يدق يلسوف با آراء گذشتگان تمرکز و بررسين فيمواجهه ا

  دربارة لذتگوناگون  هايدگاهيد يخينة تاريشيپ

از گذشتگانش در  يبوعل ياحتمالا انتقادات ي يريرپذيزان توجه و تأثيرصد م يبرا
البته  .گردد ينا بررسيس ش از ابنيح پن اصطلايت ايلازم است وضع ،موضوع لذت

و تنها محدود به فلاسفه ونان باستان يدورة بدون در نظر گرفتن  پيشينهن يا يبررس
  :ل استيبه دو دلن ياو  رديگيانجام م يدوره اسلام

 يلسوفانيفاگرچه : ونان باستانيف مشخص از لذت در دوره يعدم وجود تعر. ۱
ونان باستان يلسوفان يف از )٧(كوري، و اپ)6(، ارسطو)5(افلاطون ،)4(پوسيستيآرهمچون 

از  يف مشخصياند، اما تعر داشتهبيان لذت و الم موضوع درخصوص  يمباحث مهم
را استنباط  ييهافيآنان تعر يهانييو تب هاحيان توضياز م توانيماند و تنها  آن ارائه نکرده

ن ييهمچون تب يمباحث ه،ه آنها را به خود اختصاص دادکه عمده توج يمباحث. نمود
 يش لذت و درد و توجه به دو نوع لذت جسمانيداي، علت پيطلب لذت يحکم اخلاق
 يبررس نوشتار حاضر، هدف حال آنکه  .ه استدرباره نفس انسان بود يو عقلان

  .ان از لذت استينيشيف پيبا تعار يمواجهه بوعل
ق در يتحق: ان باستانونيدوره موضوع لذت در  ةدربار پژوهش مستقلاز به ين. ۲

 نوشتارياست که  يقيق و عميدق يبررس نيازمندونان باستان يموضوع حاضر در دوره 
ان مختصر يبن يبنابر .است يز خالين يقين تحقيچن يجا آنکه ضمن ،ميطلبدمستقل 
  .وشتار حاضر حق مطلب را ادا نخواهد كردضمن ندر ن دوره يا ةدربار

  يآراء فلاسفه دورة اسلام

سعادت و از بحث  يبرا يي  مقدمههمواره  الم و از لذّت ، بحثيوره اسلامدر د
و لذت و الم  يستين چيين حدود و تبييفلاسفه با تع. استبوده  يشقاوت اخرو

 اتلذ يسوانسان را ب اند ن آنها قصد داشتهيب يگذارارزشو آن ان اقسام يسپس ب
ن دوره يدر ا .سازند همتوج يروو از آن به لذات اخ يعقل ادراك ا همان لذّتي يواقع
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سينا با آراء پيشينيان در باب چيستي لذت شجاعي باغيني، خادمي، منصوري نوري؛ بررسي مواجهه ابن

ف ارائه يتعر يکي :ميخوريماز لذت برمهم ف يس ما به دو تعريالرئ خيش از شيتا پ
 يفارابتوسط  يگريدو ) ق.ه  ۳۱۳ ـ۲۵۱( يراز يايمحمدبن زكر يشده از سو

  .)ق.ه  ٣٣٩ـ ٢٦٠(
رو يخاص پ بطورلذت و الم  مسئلهو در  يطور کلدر اخلاق ب يراز يايزکر

در  يو )٨(.است افتهي يآگاه نوس به آنهايجال يهاق کتابيکه از طر بودهافلاطون 
پرداخته، اما به بحث از لذت  ةاللذکتاب و  هيره الفلسفيالسو  يالطب الروحان يهاکتاب
، هيالفلسف ةيرالسدگاه او در يد .نداده استارائه از لذت  يفيتعر هيالفلسف ةيرالسدر 

چه در آن، با آن يهايژگيو و يست فلسفيز ين الگوييبا هدف تب لذت جاودان  دربارة
 ينگرش يدارا يرازميتوان گفت رو نيااز ،)٩(دارد گرش آورده است، تفاوتيدو اثر د

  . ر لذت استيدوگانه در تفس
از آن در  يکه تنها قطعات يي مقالهـ  )١٠(»ه اللذهيمائ يف«با نام  يي  در مقاله يراز

 يفيتعرـ  )١١(بجا مانده است) ق. ه ٤٨١- ٣٩٤(ناصرخسرو  نيزادالمسافرضمن کتاب 
طب ف با آنچه در ين تعريا )١٢(.داده استافلاطون ارائه  مائوسيتبرگرفته از کتاب 

ه خوانده شد يبه نام راز يآورده، هماهنگ است و همان در دوره اسلام يروحان
 يست و لذتيجز راحت از رنج ن يزيلذت چ :گفته است کتاب اللذهدر  يو )١٣(.است

چنانچه لذت . ستيهم ن يلذت ،ج نباشداگر نخست رن يعنيست مگر بر اثر رنج؛ ين
ست و يعت نيرون شدن از طبيجز ب يزيز چيرنج ن. گردديمبدل به رنج م ،وسته شوديپ
لذت  )14(.شوديمافت نياست که نه لذت است و نه رنج و با حس در يعت حاليطب
 يکه درک المبعد از آن يعيست بلکه برگشت جسم است به حالت طبيثابت ن يتيفيک

و  انينجا لذت را از لحاظ مبدأ جسميدر ا وي .ن حالت شده بوديل اموجب اختلا
  )15(.دهديمآن مورد بحث قرار  ينفسان

ست جز ين يزيلذت چ: ديگويدگاه ميبر همان د تأكيدبا  يطب روحانرازي در 
ف ين تعريآور از آن حالت خارج شده است و ا لة امر رنجيوسکه ب يبرگشت به حالت
عت و از الم، يشان از لذت، رجوع به طبفيکه تعر دهديمرجاع ا يعيرا به فلاسفة طب
بلکه  ،ستين ين کتاب فلسفيبه لذت در ا ينگاه راز )16(.عت بوده استيخروج از طب

ب نفس يک عالم اخلاق در موضع طبيعنوان او ب يعنيمحور است؛  سلامت يي هينظر



     سال نهم، شماره سوم     

 1397زمستان                          

128 

و  روان است يهايارميو درمان ب يريشگيش، پيدايپ يها نهين زمييص و تبيتشخ يدر پ
و داده ح يف خود ترجيلذت و درد را در تعر ييداياز پ مائوسيتن ييسبب تب ن يهم به

  )١٧(.دهديمدرمان قرار  يآن را مبنا
و  كنديممطالعه  يخلاقا لم را از لحاظالذت و ، يرت فلسفيسدر كتاب اما 

علم  ،لاق استخسران عقل و اخ يةكه ما ياحتراز از لذاتبا  يقيلسوف حقيف :ديگويم
 .ميدهدح يترج يذ جسمانيبعد از مرگ است بر لذا يو عدل را كه سبب لذت واقع

و در  دهديمح يت كند توضيد رعايبا يلسوفيرا كه هر ف ين كتاب اصوليدر ا يراز
  )١٨(.تاسبرخوردار  يي  ژهيوت ياهماز لذت و ألم  مسئله ،ن اصوليان ايم

 :ه استدوگانه بود يف رازيبا تعر يدورة اسلام يمواجهه متکلمان و حکما
دند و نقد يف را به چالش کشين تعريتا ملاصدرا اوي  صرعهم يد بلخياز شه يبرخ
و ) ق.ه  ۴۲۱-۳۲۶(ه يمسکو گر همچون ابنيد يبرخو  )١٩(بر آن نگاشتند ييها هيو رد
 لذت و الم يف را براين تعري، هميدگاه رازيمتأثر از د الصفا رسائل اخوانسندگان ينو

   )٢٠(.ارائه دادند
با داخل  يو. ارائه شد) ق.ه  ٣٣٩- ٢6٠( يفارابتوسط  يف در دورة اسلامين تعريدوم

و  مينمايدآن مطرح  يرا برا يديکل ين واژه، مفهوميف ايکردن مفهوم ادراک به تعر
طبع  ا نه مناسب و نه نامناسب بايطبع؛  ا نامناسب بايطبع؛  ا مناسب بايادراک : ديگويم

  :ن استيان او چنيب. م استيو الم ادراک ناملا ميلذت همان ادراک ملااست و 
س بملائم و لا يلر ملائم بل منافر أو لمايكون لملائم؛ أو لغيكلّ ادراك فاما أن 

  )٢١(.ادراك المنافر يادراك الملائم، و الأذ اللّذّة. منافر

ان لذت و يم يزرا يايز مانند زکرين است که او نيا يوان ينکته قابل توجه در ب
که نه  ين حالتييتع. استدر نظر داشته ن دو است را ياز ا يکه خال يالم، حالت سوم

ن است ياآنها وجه افتراق  و ف استين دو تعريا ، وجه اشتراکلذت است و نه درد
اما  ،كنديمجسم لحاظ  ين حالت، آن را برايا يعت براين نام طبييضمن تع يکه راز
  .در نظر گرفته است يگذارمبدون ناآن را  يفاراب

حالات نفس علاوه  يبراان داشته و يک اثر خود بين نکته را تنها در ياز ينا نيس ابن
است  ياست که نه خوششده ز قائل ين ي، حالت سوميو ناخوش يبر دو حالت خوش
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ن يا يو. نفس وجود دارد که بدون درد و لذت است يبرا يو نه درد، بلکه حالت
 اندر افتي اندر يخوش پس«: ديگويو م كردهان يب ييدانشنامه علا مطلب را تنها در

 آن، نه و بود نيا نه آنچه افتي اندر اام و بود خور اندر نا افتي اندر درد و بود، خور
ن حالت، آن را يا يگذار، بدون نامياو همچون فاراب )٢٢(.»درد نه و بود يخوش نه
  . ادراک است يو نوعرا لذت از نظر ايداند؛ زيادراک ثابت م يبرا

  نايس لذت در فلسفة ابن

دگاه مواجهه يف لذت با دو ديرارائه تع يبرا يبوعلهمانطور که ملاحظه شد 
 يراز يايزکر ياز سواست که  انه به لذتيردگراکارك ينگاه ،نخست ؛ نگاهاست

 .ستيقرار دارد که معطوف به کارکرد ننه ياگرا يتئوردگاه يد ،در برابر آن. ارائه شد
و غلبه نگاه  يراز مانند يشمنديانددر  يک به علت غلبه نگاه کارکردين تفکيالبته ا
مطلق نگاه  ينف يمعنان سخن بيو ااست  يفاراب گر همچونيشمند ديانددر  ينظر
  .ستين يدر فاراب يا نگاه کارکردي يک از رازيتئور

لت ان عيباساس بر يصورت کلبآن را کبار ي ،به لذت يکارکرد يدگاهيدبا  يراز
و درمان  يريشگيپبه ، لذت شيدايپ يها نهين زمييتبکند تا با يف ميتعرش يدايپ
 يقيلسوف حقيف يبرارا  يلذت واقع ،طور خاصگر بيبپردازد و بار دروان  يهايماريب
 .باشدشان ياجهت عدم خسران عقل و اخلاق  يتا راهکار ميكندح ين و تشرييتب
 يلذت جسمان يبرا كم دسترا  يرازمعروف ف يتعر ،ه خوديدر آثار اولنا يس ابن
  .کشديف او را به نقد ميتعر ،يرد، اما در آثار بعديپذيم

ن يو هم همراه است يو وجودشناخت يفلسف ياز لذت با نگرگاه يف فارابيتعر
تمام جوانب  ،ن بر اساس آنيبنابر. شودينا مورد قبول واقع ميس منظر از نظر ابن

عنوان شأن و ا برلذت  سينا ابنن منظر يدر ا. ار ميدهدقر يموضوع را مورد بررس
 ةدر فلسفح که ين توضيبا ا. دهديمد مورد توجه قرار يمقا يمطلق از وجود  يتيثيح

مانند  يو احکام شوديممطرح  )بشرطلاوجود (بحث از مطلق وجود  يگاه ياسلام
و  شوديمان يتمام وجودات ب يت، قوه و فعل، علت و معلول برايت و ذهنيخارج
وجود (ا وجود مطلق ين وجود خاص يا .مطرح استوجود خاص  ياحکام برا يگاه
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 ياو  الاخص مطرح ميشود يات بمعنيکه احکامش در بخش اله ميباشد) بشرط لا
که در است  يمانند احکامكه احكامش است ) وجود بشرط شيء(د وجود مقي

  .مطرح است ياحوالات نفس انسان يراالنفس ب علم
از احکام وجود خاص،  يمثابه حکمرا بلذت  يستيچاش  ن منظر در فلسفهينا از ايس ابن

 .کنديم يبررس يگر در ارتباط با نفس انسانيد يالوجود و از سو کسو در ارتباط با واجبيز ا
انه  يف«با نام  يو در فصل يل مبحث معرفت ذات الهيذ راالوجود  واجباو بحث از لذت 

آراء . مينمايدان يب» ر الملائميادراك الخ يه اللذةذ و ملتذ و ان يبذاته معشوق و عاشق و لذ
کسان مطرح شده ي ييبا محتوا )٢٣(شفا و المبدأ و المعاد، نجاتدر سه کتاب  بابيندر ا وي
ز يهمچون معاد، سعادت و ن يل مباحث گوناگونيلذت انسان را ذ يستياما بحث از چ .است
  . مينمايدرح لذت مط يو نفسان يمبدأ جسمان يبررس

  ان ينيشيان پينا با بيس مواجهه ابن

از جمله مختلف  يها از جنبه توانيمرا  انينيشيان پينا با بيس نحوه مواجهه ابن
 ير ويزان تأثيم يبه بررسو  مورد مداقه قرار دادف لذت يتعر ليتكما ي، نقد يريگ بهره

ملاحظه  قابل يبوعل آثار دردو نوع مواجهه  يطور کلب. پرداختاز آراء گذشتگان 
   :به شرح زير استآنها  يچگونگ بيان است که

  گيري موردي آنگاه نقد بهره: مواجه نخست. ١

سپس آن را به و  ميگيردف گذشتگان بهره ياز تعر ن مواجهه ابتدائاًيدر اسينا  ابن
  .ميكشدنقد 

، دريگيمکمک  يف فارابيو هم از تعر يف رازيتعرهم از  هياضحودر رساله  يبوعل
و  دارديمان يب يلذت جسمان يبرااست را تنها ک ينزد يان رازيکه به ب يفيتعراما آن 
گر در يو بار د مبدأ و معادکبار در ياو  ينقدها. كنديمآن را نقد گر يدر دو اثر د سپس
را به وي  ،قيدق ين نقدهايان ايبو  است بيان شدهاز جهات گوناگون  هيه قلبيادورساله 

  . داندنح يز صحين يلذت جسمان ةدربار يف را حتين تعرياکه  اندميرسن مرحله يا
ان داشت، يدگاه درباره لذت و الم بيدو د يراز يايزکر ،ان شديهمانطور که قبلاً ب

افلاطون  مائوسيتز برگرفته از يف نين تعريف به نام او معروف شد که ايک تعرياما 
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ش لذت و يدايپ يبلکه چگونگ ت،سينف يدرصدد ارائه تعر مائوسيتافلاطون در . بود
خلاف حالت بر يناگهاند و يهر انفعال شدجاد يا: ديگويو م كردهالم در بدن را ذکر 

 يد و ناگهانيبه همان نحو شد يعيحالت طبشت به درد و بازگموجب ، يعيطب
و همراه با فشار کمتر احساس لذت و  يجيرات آهسته و تدرييتغ ي؛ ولآور است لذت
  )24(.آورد ينم پديددرد 

لة يوسکه ب يست جز برگشت به حالتين يزيلذت چ«: ديگويم يطب روحانز در يا نيزکر
 دهديمارجاع  يعيف را به فلاسفة طبين تعريو ا »آور از آن حالت خارج شده است امر رنج
  )25(.عت بوده استيعت و از الم، خروج از طبيشان از لذت، رجوع به طبفيکه تعر
  :داده استارائه  از لذت فيدو تعر هياضحودر رسالة  يجوان ز در روزگارينا نيس ابن
  :ديگويبرده و م از مفهوم ادراک بهره عام از لذت که در آن  يفيتعر. ١

 ميتتم و ء يالش جوهر ليتكم يف الداخل هو الملائم و الملائم، إدراك يه اللذة

 )26(.فعله

 يي ترجمه هياضحو لهرسااز ينكه وجود دارد و آن ا يفتعرين درباره ا يي  نکته
در دسترس  يا هفتم هجريششم  يهانامعلوم احتمالاً مربوط به قرن يتوسط مترجم

ا خود، نفس يلذت، «: گونه ترجمه شده استنيف مذکور در آن ايباشد که تعريم
افت موافق يبه در ابنده موافق راياست كه مر در يا حالتيموافق است  يزيافت چيدر

در  يلذت و الم اخرو«در مقالة  هياضحوجود در رساله ف مويتعر )٢٧(.»ديحاصل آ
  : ل شده استيگونه تحلنين ترجمه ايا يةبر پا» ينويفلسفة س

افت ياولاً لذت، نفس در :ميير نمايم لذت را به دو نوع تفسيتوانيمف ين تعريبا ا

 .ابندة آنيدر ياست موافق برا ياً، لذت، حالتيثان. است که موافق باشد يزيچ

علاوه بر آن و نفس حاصل شود  يد بدون آلت براتوانيمف لذت ين تعريطبق ا

  )٢٨( .ابندة آن استيدر يموافق برا يوجود دارد که حالت يلذت

ا آن، ترجمه شده ي نيا ايصورت که ب هياضحول بر اساس ترجمه متن ين تحليا
 يه ةاللذ«توجه شود که گفته  ينظر برسد، اما چنانچه به متن اصلد درست بياست شا
ن موارد يدر ا. شوديموجه دو نوع لذت از آن برداشت نچي، به ه»الملائم إدراك
با توجه  يحت. ل بر اساس اصل متن باشد و به آن ارجاع داده شوديسته است تحليشا
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ست الا ي، لاللذةفان « کرده که يگونه معرفنيلذت را ا يصورت حصرکه ب يفيبه تعر
را ين برداشت را نادرست دانست؛ زيا توانيم )٢٩(»ما هو ملائم جهةادراك الملائم من 

ا يد لذت يگونه که بگونيا يليست و تحلين نين است و جز ايان داشته که لذت ايب
  .ستيح نيا آن صحين است يا

  :ديگويو م فتهريپذ يلذت جسمان يکه آن را برا يراز يايف برگرفته از زکريتعر. ۲
 أحس إذا ةيعيالطب الحال يال برجوع إحساس يفه ةيالحس ةيقيالحق اللذة أما و

  )٣٠(.مؤذ بمنافر

زند که يمثال م را بدن هستند يعيطبريکه حالات غ يو تشنگ يدر ادامه گرسنگ
دن شراب ي، خوردن طعام و نوشيرابيو س يريس يعني يعيبازگشت به حالت طب يبرا

  .شوديمآور   لذت
از دو  گري، در دو اثر دهياضحودر رسالة  فين تعريان ايش و بيرپس از پذ سينا ابن

و بار  و معاد أمبددر ن ييل و تبيق تمثياز طرکبار ي؛ کنديوارد م يينقدهابه آن ق يطر
  . مينمايدف مذکور را مشخص يآمده در تعر شيقاً نوع خطا پيدق هيه القلبيادودر گر يد

  ليتمث ون ييتبق ينقد از طر) الف

ن يين تبيدر واقع ا .پردازديم ين لذت حسييبه تبنخست  مبدأ و معاددر  يبوعل
پاية چراکه بر  ؛است يراز يايزکر يفتعر دربارةنظرش  بيان يبرا يي مقدمهو د يتمه

 ديگر ديقو مصا سي را دربرميگيرداز لذات ح يتنها موارد يراز يفتعراين تبيين، 
   :ميگويدو ا. نندميما باقي يفخارج از تعر

  )٣١(.بغتة كوني أن جبي و ،يالحس الملائم إدراك يه ةيالحس فاللذّة

ز به يافلاطون نکه  كردهرا لحاظ  يديق ،يلذت حس ينا برايس ابنن عبارت يدر ا
بودن  يد ناگهانيو آن ق هف خود ذکر نکرديا آن را در تعرير، اما زکآن توجه داشته

  : ان ميكنديبنگونه ياد را ين قيا ذکرل يدل ،در ادامه يو .است
 فاذا. فيالك يف الآلة هيشب حسيلا و بالخلاف، حسي إنّما الحس أن ذلك و

فيالك استقر ي لم الآلة يف يالحسقبل إذا كوني فانّما ها،يعل الوارد من بها حس 

  )٣٢(.بغتة بالملائم الحس يه ةيالحس اللذة تكون لهذا و الاستقرار،
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اوم ن تدياکه  يحس ياز حالتها يکيماندن در  يباق يعني ،يف حسياستقرار در ک
ات يفين حس تنها کي، بنابرآن را درک نکند يآلت حس ک حالت موجب ميشوديدر 

و  نكردهذکر  يلين عبارت تمثيدر ا يبوعل. ميكندرا احساس  يصورت ناگهانمخالف ب
 يي نمونه. که در ادامه خواهد آمد ميكندرا ذکر  ياستقرار مثال سلامت يگر برايدر اثر د

 يکه در هوا يفرد مثلاً ؛ددميگرکه به حس لامسه بازآورد  ميتوانذهن  يبتقر يبرا
 يخوب، گرما را بشوديمگرم وارد  يسپس به اتاقو در برف و سرما بوده  يسرد زمستان
که از قبل در اتاق گرم بوده و در  يند است، اما شخصيش خوشايو برا ميكنداحساس 

  .کرده است يداتقرار پگرما در او اس يرا، زنميكندسرما قرار نداشته، گرما را احساس 
اشاره  يگريدنكتة به  سيح لذت بر ادراک بودن تأكيد يبرا الرئيس يخشسپس 

  :ميگويدو  ميكند
 الغلبة فكذلك. لذّة كني لم حسي لم و وجد و وصل فاذا يالحس الملائم أما و

  )٣٣(.لذّة تكن لم بها حسي لم و وقعت إذا

 آگاهي ،حس مناسبِ افت شدن امرِياست که علاوه بر  زمانياو لذت بيان به 
 ليحاصل شود و مناسب يامر، اما اگر دواحساس شباشد تا  بايد نيزنسبت به آن 
 اين يمثال او برا. حاصل شده لذت نخواهد برد امرِآن شخص از  ،احساس نشود

 يروزيهمانطور که اگر پ يعني ؛است سيحاز لذت  غيرمورد لذت غلبه است که 
، نخواهد بردز ين ينداشته باشد لذت يدرکشعور و د و او از آن حاصل شو  يفرد يبرا

   .ن استيز چنين يدر مورد لذت حس
ف يبر ادراک بودن لذت بلافاصله به تعر تأكيدو  ين لذت حسييپس از تبنا يس ابن
  :ديگويو م كنديآن را گوشزد م ياشاره کرده و خطا يراز يايزکر

 لم بلغت فاذا ةيعيالطب الحال يال الرجوع يه ةيالحس اللذّة أن ظن من أخطأ قد و

  )34(.اللذّة لوقوع اءيالأش بعض يف سبب بل ،بلذّة سيل هذا فان. لذّة تكن

وقوع لذت و نه  يبرا يزها تنها سببيچ يرا در بعض يعيبازگشت به حالت طب وي
 .اندميدخود لذت 

چه را ت ن است که لذيا يف لذت حسينا دربارة تعريس ابن يينها يريگ جهينت
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ن يب يد فرقيف کرد و نبايد به احساس و ادراک ملائم تعريبا يحسريو چه غ يحس
سپس مقصود از ملائم را و  اک بودن قائل شدرث ادياز ح يحسريو غ يلذت حس

  :ديگويو م داشتهان يب
 كلّ ملائم و لذّة كلّ كذلك و بالملائم، الاحساس يه ةيالحس اللذة فان بالجملة و

 هو يالذ كماله هو ء يالش خصّي يالذ ريالخ و خصّه،ي يالذ ريالخ هو ء يش

  )35(.قوته لا فعله،

ان يب يبحث برا يدر ابتدا ينکه بوعليو آن ااست نجا لازم يدر ا يي به نکته تيعنا
 برده است؛کار را ب» احساس«واژه  يينها گيري جهيو در نت» ادراک«واژه  يلذت حس

ف يل در تعريبه چه دل ،؟ اگر نهدرنقرار دا يكديگر فمردين دو واژه هياا از نظر او يآ
  ؟است استفاده نموده» احساس«گر از يو بار د» ادراک«کبار از ي يلذت حس

ن است يت ادراک بر ايقت و ماهيدربارة حق انديشمنداناز  يريجمع کثنا و يس ابندگاه يد
  :ميگويدقت ادراک يان حقيدر ب يفيدر تعر يبوعل. است يف نفسانيکه ادراک از مقولة ک

  )36(.ذات المدرك يالمدرك ف صورةالإدراك هو حصول 

تر از ادراک را فراتر و عام يمعنا ،يدربارة ادراک حس يحيو در ادامه با توض
  :ميگويدو  داشتهان ياحساس ب

فنحن إذا أدركنا . محالةكون هناك فعل و انفعال لا يالإدراك بالحواس  يو ف

لا أمزجتنا و أبداننا فلا  البتةلا تنفعل  يلها نفوسنا التكون المدرك يذواتنا فإنما 

  )٣٧(.بل تدركها بذاتها بآلةلها  مدركةتكون 

 ؛دنريف قرار نگيک ردياست که ادراک و احساس در  آنح ين توضيغرض او از ا
لزوماً آلت  ،اما در ادراک ،از به آلت وجود دارديفعل و انفعال و ن ،چرا که در احساس

افت، ين دريکه انسان از ذات خود دارد که در ا يمانند ادراک ؛ستيعال نو فعل و انف
ن ادراک يا. كنديمدا نيز امتزاج پيدر ضمن با آن نو  شوديمنفس از بدن منفعل ن

ادراک  .مينمايد، بلکه نفس به ذات خود آن را درک شوديمواسطة آلت انجام نب
 تبةچهار مر يعلوم داراابنده در مجرد ساختن ميدر يحسب کمال و نقصِ قوابر

  . از مراتب ادراک است يي  ن احساس مرتبهيل، توهم و تعقل است، بنابرياحساس، تخ
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به تنها و  ستندياحساس و ادراک با هم برابر نن نکته توجه دارد که يبه ا يبوعل
کمک » احساس«از واژة است،  ين لذت حسيين اثر که تبيل موضوع بحث در ايدل

  . گرفته است
پرسش و به بيان ، يحسريو غ ينا بر ادراک بودن لذت حسيس ابن تأكيدان يب يبرا
استقرار در و مرتبط با شده لذت آورده  يبرا اشاراتدر وي  فيکه بعد از تعر يپاسخ

ل يگونه است که ادراک و ننيف او از لذت در آنجا ايتعر. ميپردازيمهست ز ين يف حسيک
را وارد  يبعد اشکال. ميباشدر يز آن جهت که خا ،ر استيکمال و خ ،به آنچه نزد مدرک

مثلاً لذت حاصل  ستند؛يهمراه با لذت مناسب خود ن ،راتيکمالات و خ يکه برخ كنديم
لذت  تحققِ شروط ،در پاسخ يو. ستين ينيريبه اندازه خوردن ش يو سلامت ياز تندرست

اما دربارة . مال استو شعور به آن ک يآگاه يگريدحصول کمال و  يکيکه  ميداردان يرا ب
و ادراک به آنها  يابند، آگاهييمحسوسات استقرار م يهست که وقت مسئلهن يمحسوسات ا

ن جهت استمرار يبه هم. ف خواهد شديضعز ينن لذت بردن از آنها ي، بنابرشوديمکم 
ن کمال کم شود و از آن لذت نبرد، اما اگر ينفس نسبت به ا يآگاه شوديمموجب  يسلامت

ست که يطور ننيرا درک خواهد کرد و ا يلذت بزرگ ،ر، ناگهان سالم شوديگ نيمار زميب
واسطة نبودن شرط ب يو تندرست يدر واقع سلامت. باشد ينيرين لذت کمتر از لذت شيا

   )٣٨(.نميباشدلذت  يادراک و شعور به کمال دارا يعنيدوم 

  ق خطايان دقيق بينقد از طر )ب

به  رالذت  يبرا »يعيبازگشت به حالت طب«ف يتعر در آن يکه بوعل يگريداثر 
ق يدق ين رساله نقدينقد او در ا .است ةية القلبيالأدو يفبه نام  يي  کشد رسالهينقد م

شتر به يدا نکرده، بلکه بين نقد به نام او شهرت پيا وياست، اما در آثار فلاسفه بعد از 
اثر قسمت سوم از ن ياشد که ن بايآن ا علتد يشا .شناخته شده است ينام فخر راز

، است قرار گرفتهکمتر مورد توجه  نرويازا و ستا يبوعل يپزشك يها مجموعه نگاشته
ات و يعلم الاله يه فيالمباحث المشرقن نکته را در کتاب يکه ا ياما فخر راز

  .معروف شده است يچشم آمده و به نام وبهمان  ،ذکر کرده اتيعيالطب
ن مطلب ين دانش طب و فلسفه بهره برده و اياز جمع ب رمذكودر رساله  نايس ابن
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  :است آورده الطب يالقانون فدر كتاب گونه نيرا ا
 ن معرفته بالطب، و معرفتهيإذا جمع الإنسان ب ة مقالة مفردةية القلبيالأدو يإن لنا ف

  )٣٩(.أعم من الطب انتفع بها يه يالت بالأصول

و غم،  يبه بحث از شاد) سوم تا ششم(ساله ن ريدر چهار فصل کوتاه از ا نايس ابن
در  يو. پرداخته استگرفتن اسباب آنها از جوهر روح سرچشمه اسباب و اضداد و 

قرار  يمورد بحث و بررسف مذکور را يلذت، تعراز  يفين رساله ضمن ارائه تعريا
دو فصل سوم و  ياز محتوا يگزارش، لازم است يدگاه بوعليدرک د يبرا .داده است

  .است، ارائه گردد اسباب و اضداد آن و، غم يرامون شاديبحث پارم که چه
  :مينمايداشاره  يلبامطچنين به نا يس در فصل سوم، ابن

و غم را از  ينظر حکما و اطبا، شاد بر اساس اتفاقاو : و غم يمتعلق شادـ 
  . شمرديانفعالات خاصِ روح در قلب برم

ن انفعالات يشدت و ضعف ا يعلاز نظر بو: و غم يعلت شدت و ضعف شادـ 
ست، بلکه از اشتداد و ضعف استعداد جوهر منفعل يسبب فاعل نب) و غم يشاد(
  . كنديمت يتبع

 :ديگويم كردهان ين قوه و استعداد بيرا ب يفيتفاوت لط ،ان نکته دومياز بپس وي 
ن صادق يبر ضد يطور مساوب ن صادق است، اما استعداديبر ضد يطور مساوقوه ب

  : دارديمل را اعلام يج ذين تفاوت نتايان ايبا ب. تسين
فقط استعداد شاد شدن  بعضياما  ،و غمناک شدن را داردشدن انسان توان شاد . ۱
 .را دارند مگين شدن گر فقط استعداد غيد يو برخ

و غم بدون  ياز شاد يکي يو غم روح، با داشتن استعداد برا يبالقوه بودن شاد. ۲
اما در هنگام  ،و غم را دارد يروح توان شاد يعني ؛ت، متفاوت اسيگريد

 . راستياز آنها را پذ يکيآن، فقط  ييشکوفا

ست يکه لازم ن يد در جوهر و ذات باشد، در حاليو غم با يتوان بر شاد بنابرين. ۳
 )40(.شوديمعارض  يک از آن دو در جوهر باشد، بلکه با سبب و علتيهر  ياستعداد برا

است که  يو غم، به شدت و ضعف علت و سبب يت و ضعف شادشد به اين ترتيب
ا غمناک شدن را يکه قوة شاد شدن  ين جوهريگردد و ايا همان روح عارض ميبر جوهر 
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  .شوديما غم ي ياز شاد يکيرش يط و اسباب موجود، آمادة پذيدارد، بنا به شرا
   :كنديمف يرگونه تعنيو لذت را ا دانستهلذت  يرا نوع يشاد ،فصل چهارمدر وي 

   .بالقوة المدركةالكمال الخاصّ  إدراك لحصول يفه لذّةوكل 

 يگوناگون يکننده است؛ قوا افت کمال خاص قوة درکيدر يلذت ادراک برا يعني
 ةمنشأ همرا قلب ن رساله يدر ا يکه بوعلنيبا توجه به ا. هيه و وهميه، غضبيمانند حس

از روح و منشأ آن و آن در و  ه داردطريبه جسم انسان سداند که يم يقوا و ارواح
 يف را در راستاين تعريد بتوان اي، شاديگوياستقرار آن در اعضا سخن م يچگونگ

فش استفاده کرده، اما منظور يدر تعر» ادراک«اگرچه از  :ن نوع نگاه دانست و گفتيهم
  .ن ادراک با توجه به مطالب گذشته انفعال استياز ا

 يعين امر طبياست و درک ا يعيکمال همان امر طبكه  دهديمح يدر ادامه توضوي 
نظر دارند  ن نکته اتفاقيبر ا ي، اما بعضكنديمجاد يآن قوه ا ي، لذت برايي  هر قوه يبرا

گردد؛ يجاد ميا يعيطبرياز قوا، تنها هنگام مفارقت از حالت غ يکه لذت در بعض
ست ثبات يز نيجا ييوگ. است يعيطبرياند لذت خروج از حالت غ ن گمان بردهيبنابر

   )41(.، لذت باشديعيدر حالت طب
اين ک به ينزد يريو افلاطون تعاب يراز يايکه هر چند از زکرنينکتة قابل ذکر ا

ان ين بيهمچن. سينا آن را به فرد مشخصي منتسب نميكند اما ابن، شوديمافت ي تعبير
ان يبه ب ،رو در ادامهنياو ازداند يح نمين نظر را صحين دارد که اينا اشاره به ايس ابن

  . پردازديف ميعلت وقوع اشتباه در تعر
أخذ ما بالعرض ان، به نام ياز مغالطات سوفسطائ يکين سهو را ينا علت ايس ابن

 يقيجزء حق يجاکه ب دهديمرخ  ين نوع مغالطه وقتيا .كنديم، ذکر مكان ما بالذات
برگشت به « ،ن مورديا در. اخذ کنند ،را که مشابه آن است يگريدز يه، چيک قضي

که بالذات است، گرفته شده » يادراک« يجابالعرض است ب يکه امر» يعيحالت طب
ذ يدر واقع لذت بردن و نبردن در ملموسات، همان ادراک و عدم ادراک امر لذ. است

، لذت يعيسمت حالت طبب يعيطبريخروج از حالت غ ،ايف زکرياست، اما در تعر
، باعث شده تا يعيطبريادراک با خروج از حالت غ يزمان همدر واقع . گرفته شده است

  . فرع و بالعرض است يگريداصل و بالذات و  يکيکه  يجاد شود، درحالين گمان ايا
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از مدرکات  يبعضح که ين توضيبا ا ؛مينمايدان يب ين خطا را با ذکر مثاليا يبوعل
کننده  عضو لمس يعني ؛شونديا تبدل درک ميمثل ملموسات، فقط هنگام استحاله 

ر يتش با آن در تضاد باشد و از آن تأثيفيکه ک كنديمء را حس يک شيت يفيک يزمان
صورت مزاج آن ت بيفيآن ک ،استقرار و دوام داشته باشد يريرپذين تأثيرد، اما اگر ايبگ

د او يکه حرارت شد يدار فرد تب همانند ؛كنديمگر آن را حس نيد و ديآ يعضو درم
ل عدم ادراک يدلپس عدم التذاذ ب. شوديمت ياما با حرارت کمتر از آن، اذ آزارد، يرا نم

سمت است و سبب لذت، در هنگام خروج بدر زمان استقرار کمالات محسوس 
  )42(.افت ادراک استي، حصول و دريعيحالت طب

  يرازدر کلام فخر يراز يايف زکرينا بر تعريس نقد ابن

و  گرفتهقرار  يمورد توجه فخر راز يراز يايزکرف يدر نقد تعر نايس ابنل يتحل 
موضوع  يسکه به برر يشمندانياندرازي پس از فخر  .بيان ميكندآن را در کتاب خود 

از  ينام ييدر جا باًيند و تقرارجاع دادند آن را به فخر ردکبازگو را او پرداختند و نقد  
نسبت داده  يرازفخراه به به اشتبل ين تحليا ،نيبنابر. برده نشدن مورد ينا در ايس ابن

را او پس از نقل يشده است؛ ز يين خطايد نوع کلام فخر موجب چنيشا .شده است
  :ديگويمآن  يان خطايا و بيف زکريتعر

  )43(.ادراك الملائم اللذةخ ان يكلام الش يالغالب عل و اذا ثبت ذلك فنقول

ا هست يرن نقد به زکياز آن هم يدگاه خود که بخشيد تيتثبنخست به  ييگو
در  سينا ابن يفاز تعار يگزارشو  كرده يرا بررس يدگاه بوعليسپس دو اقدام نموده 
  .ميدهدآثارش ارائه 
  :ديگويمو  كردهاد ي شفيا و تعرياز زکر کتابش در يفخر راز

و الالم  ةيعيالطبر يالغ الحالةعن الخروج عن  عبارة اللذةا ان يزعم محمد بن زكر

  )44(.ةيعيالطب الةالحعن الخروج عن  عبارة

اصل که  شوديمننکته ن ياادآور ي ،فيرخ داده در تعرن اشتباه ييتب ياما در ادامه برا
  :نگونه استيان او ايب. ستينقد از ک

  )45(.لا تتم الا بالادراك اللذةت لان سبب هذا الظن اخذ ما بالعرض مكان ما بالذا
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به آنچه از قول  ضيحاتتو اين. دهديمخصوص ارائه  نيدر ا يحاتيسپس توض
  : شودميملاحظه  يلچنانکه در ذ است؛ كينزد ياربس ،نقل شد ليبوع

حصل بالانفعال عن الضد فان يانما  يو خصوصا اللمس يو الادراك الحس

فلما لم  اللذةحصل الشعور فلا تحصل يحصل الانفعال فلم يلم  ةيفيالكاستقرت 

 ينفسها ه اللذةظن ان  يعيبر الطيالا عند تبدل الحال الغ ةياللمس اللذةتحصل 

  )46(.ذلك الانفعال

آن را در نظر داشته  يزن يخش يدکه اگرچه شا هدميدتوجه  يي به نکتهرازي فخر 
آن نکه يااشاره به حس لامسه است و  ،ن نکتهيا. ه استنشد يدر کلامش جار ليو

خصوص در لامسه مشهود استب يشتر در ادراک حسيب ف،يدر تعر خطا گمان .
گرما و سرما، همچون  يمختلف متضاد و مخالف ياست که حالتها يتنها حس لامسه
و از آنجا که  كنديمرا احساس  يو نرم يو سفت يفيو لط ي، خشنيو خشک يتر

شتر از ين ادراک در لامسه بيا، شوديماز ضد حاصل  يريرپذيبا تأث يادراک حس
حاصل  يگر ادراکيد ،دوام داشته باشد يريرپذين تأثياگر ا حال. گر استيحواس د

 ،ديآ يدست نمب يلذت حس يپس وقت .گرددينمز احساس ين ين لذتيبنابرو شود يمن
   .ر استيا تأثيکه لذت همان انفعال  شوديم، گمان يعيطبريل حالت غيمگر هنگام تبد

و در حواس  دهديشتر در لامسه رخ ميب يريرپذين تأثيا ،همانطور که گفته شد
 يفخر راز. نندمامي قيبا يفتعر ينااز لذت خارج از  يدپس موار کمتر است؛ گريد

که از  يو تصور ايزکر يفآنها تعر طةواسشمارد و بميموارد نقض را بر ييهابا ذکر مثال
هر کدام از آنها  يآورد و برا ياو سه مثال م .اندميدلذت ارائه داده است را باطل 

  :ر را دفع کندود، اشکال مقديواسطة آن قتا ب كنديمرا ذکر  ييدهايق
لذت ديدن چهرة زيبا، با اين دو قيد که قبلاً آن را نديدي و از وجود آن نيز  .۱

  .خبر نداري
ما رآها و ما كان عالما بوجودها  يالت الصورة الحسنة يستلذ بالنظر اليالانسان قد 

  )47(.اقيدفع ضرر الاشتيقال بان النظر يلا  يحت

با يگفته شود فرد چون از وجود چهره زد ياست که شا يموقع يد براين دو قيا
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خارج کرده که  يعياق او را از حال طبين اشتياق دارد و اينسبت به آن اشت ،خبر استبا
   .كنديمگردد و احساس لذت يمبر يعيدن او به حالت طبيبا د
درک مسئلة علمي با اين قيد که در طلب آن نبودي يا نسبت به تحصيل آن  .۲

  .اشتياقي نداشتي
  )48(.لهايتحص ير طلب منه لها و لا شوق اليمن غ ةيمسئلة علمدرك ي ربما

د گفته شود فرد در راه طلب علم در رنج ياست که شا يموقع يد براين دو قيا
خارج گشته و با حصول علم از درد طلب رها شده و احساس  يعيبوده و از حال طب

  .نطور استيز همياق نياشت ةدربار. ديآ يش ميش پيلذت برا
بدست آوردن مال بسيار يا منصبي والا که نه در طلب آن بودي و نه توقع  .۳

  .حصول آن را داشتي
كن متوقعا لهما و لا طالبا يل مع انه لم يم او منصب جليتفق له مال عظياو 

  )49(.لحصولهما

ل و لذت ين است که گفته نشود با حصول آنها درد طلب زايا يدها براين قيا
ل علم و مال فراوان يتحص(ن امور يکه انيا يبرا يقين تشوينچهمو  ن آن شديگزيجا

  .دنيايحساب ن، لذت بذه هستندياخلاق از امور لذ يهاکه در کتاب) يو منصب عال

  تأييد، تكميل و تثبيت : مواجهه دوم. ٢

موضوع را رها  ،يراز يايف زکريخود به تعر ينا پس از وارد کردن نقدهايس ابن
ف ياستفاده از تعر ضمن يبعددر مواجهه کند، بلکه يد بسنده نمنکرده و تنها به انتقا

  .مينمايدآن اقدام  تيتثبو  ليتكمبه  ،دبرياز او نم ي، گرچه ناميفاراب
از  يريگ ، بهرهمينمايدبرداشت  يان کوتاه معلم ثانيس از بيالرئ خيکه ش يي  نکته

موجود در  فيارتع يدر تمام يديکل يمثابه مفهومف لذت بيمفهوم ادراک در تعر
 يقوا يتهايفعالن يترياز اصل يکيبا ادارک ملائم دانستنِ لذت، آن را  يو. آثارش است

و در آثار كرده اقدام  يف فارابيتعر ليتكمسپس به  ميداند وادراک  يعني ،ينفسان
پس از توجه به ذکر است لازم ب .مينمايداز لذت ارائه  يف مختلفيمتعدد خود تعار

ان يم يتفاوتهاست، توجه به وف اين تمام تعاريکه نقطة مشترک ب يدين مفهوم کليا
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 ييها واژه يريکارگب ها و علتن تفاوتيتر اقيدق يبررس ، امااست يضرور فين تعاريا
مجال جداگانه دارد که  يپژوهشاز به ين، يتوسط بوعل فيتعار يگذار جهت تفاوت

  .حاضر نيستدر نوشتار آن 
در  .از لذت ارائه داده است يفيتعارخود  يفلسفبه تناسب مباحث  نايس ابن

ب ياساس ترتبرف ين تعاريا ه كهشد ءاحصا يو ف از لذت در آثاريمجموع شش تعر
  : ن شرحنديبدف آثار يلأخ تيتار ياحتمال
  :هياضحواز رساله ف اول يتعر

  )50(.فعله ميتتم و ء يالش جوهر ليتكم يف الداخل هو الملائم و الملائم، إدراك يه اللذة

  :مبدأ و معادو مقاله اول  نجات، شفاءدر سه اثر ف دوم يتعر
إحساس  ةيفالحسما هو ملائم  جهةست إلا إدراك الملائم من يل اللذةفإن 

  )51(.تعقل الملائم ةيالعقلالملائم، و 

  :مبدأ و معاددر مقالة سوم از ف سوم يتعر
  .ئمالملا إدراك يه اللذّة

  :نفسو رساله  هيقلبال ةيادودر رساله ف چهارم يتعر
  :ميگويد هيالقلب ةيادودر 

  )52(.بالقوة المدركةالكمال الخاصّ  إدراك لحصول يفه لذّةكل 

 يعيطبريگمان شده لذت، خروج از حالت غ ميگويدف است که ين تعريپس از ا
ن اشتباه يف به نام او ثبت شده است، وقوع اين تعريکه ا ياو بدون ذکر نام راز. است

 يجاب) يعيبرگشت به حالت طب(ل مغالطة اخذ مابالعرض يدلت را بف لذيدر تعر
  :ن استيچن نفسدر رساله  ويان يب. مينمايدان يب) ادراک(  مابالذات

  )53(.كمال ضد در الم و است شيخو كمال افتنيدر شانيا لذت

ن است که يشدند ا يف چهارم معرفيعنوان تعرف با هم بين دو تعريکه انيعلت ا
نبرده است، بلکه از واژة ملائم بهره  ،لذت يان معنايدو رساله، در ب نيدر ا يبوعل
ن کند، بدون ييکه نخست لذت را ادراک ملائم بداند و سپس ملائم را تبنيا يجاب
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  .كرده استبسنده  ،ملائم درنظر دارد يکه برا يحياستفاده از واژة ملائم تنها به توض
  :ييدانشنامه علادر کتاب ف پنجم يتعر

 اما و. بود خور اندر نا افتي اندر درد و بود، خور اندر افتي اندر يشخو پس

 هر خور اندر و. درد نه و بود يخوش نه آن، نه و بود نيا نه آنچه افتي اندر

  )54(.آفت يب بود يو فعل موافق كه بود آن يقوت

  :هاتيالاشارت و تنبف ششم از نمط هشتم يتعر
 ثيح من ـ ريخ و كمال المدرك عند هو ام لوصول ـ لين و إدراك يه اللذة إن

  )55(.شر و آفة المدرك عند هو ما لوصول ـ لين و إدراك هو الألم و كذلك هو

که بتواند شامل تمام انواع لذت و  يف خود به صورتيتعر ليتكم يبرا يعلبو
را »  مضاد للمدركو لاشاغل و لا«د يبه آن وارد نباشد، دو ق يار گردد و اشکاليمانع اغ

  .مينمايدف خود اضافه يتعر به
با  نينهمچو  شد بيان سينا ابنگاه لذت در فلسفه يبا توجه به آنچه در خصوص جا

با  ويذکر است که مواجهه، لازم ب ينااو در  يليتكمو  يدييتأبه برخورد  تيعنا
الوجود و عقول تا  جباز وا يي اک کنندهرهر اد يلذت را برا سانهوجودشنا يديد

 ياجمال يبا نگاه. ميدهدارائه  يخاص فيهر کدام تعر يو برا دانديانسان ثابت م
مختلف  يها کننده ادراک يلذت برا يستياز چ يف مختلف بوعليگفت تعار توانيم

ها با توجه به مفهوم مشترک استفاده شده در اختلافن ياختلاف است، اما ا يدارا
انه و بار ير حصرگراياده از تعبکبار با استفيستند، بلکه ين يو اساس ياديف لذت، بنيتعر
 ياساس مبانف را برين تعريبودن لذت دارد، کاملتر يکه نشان از نسب يريگر با تعبيد

ف لذت در يادراک در تعر يريکارگنا با بيس ابنبايد گفت ن يبنابر .دارديمان يخود ب
ف يتعر ليتكمو با  داشتهاعلام  يف فارابيخود را نسبت به تعر يدييتأآثارش، نظر 

  .پردازديآن م تيتثبلذت به 

  يريگ جهينت

در دوره د يمشخص گرد يان بوعلينيشير آراء پيان سياز ب حاضر پسدر نوشتار 
شده از  ف ارائهيتعر يکيـ  ف مهم از لذتيس دو تعريالرئ خيش از شيتا پ ياسلام



   

سوم ، شمارهنهمسال      
     1397زمستان 

  146 - 123ات صفح  

143 

سينا با آراء پيشينيان در باب چيستي لذت شجاعي باغيني، خادمي، منصوري نوري؛ بررسي مواجهه ابن

 تعريفي از سوي يگريدو انه يردگراکارك يدگاهيبا د يراز يايمحمدبن زكر يسو
   .ه استوجود داشتـ  ينظر يدگاهيبا د يبفارا

 ،همراه بود يو وجودشناخت يفلسف يلذت را که با نگرگاه دربارة يمنظر فاراب يبوعل
ن يدر اوي  .دکنيم يبررسو بر اساس آن تمام جوانب موضوع را  دادهقرار مورد قبول 

  .دهديمر د مورد توجه قرايا مقياز وجود مطلق  يتيثيعنوان شأن و حرا بلذت منظر 
که  يراز يايف زکريطور مشخص با تعرو باسلافش آراء ا ب سينا ابنن مواجهه ياول
 يانتقادسپس و  يمورد يريگ بهره مواجهةافلاطون بود،  مائوسيتبرگرفته از  يفيتعر
و  رديگيمکمک  يف رازياز تعر هيرساله اضحودر  ين مواجهه بوعليدر ا. است
گر از دو يدر دو اثر د، اما دارديمان يب يجسمان لذت يک به آن را براينزد يفيتعر
و بار  و معاد أمبددر ن ييل و تبيق تمثياز طرکبار ي؛ كنديموارد  ييق به آن نقدهايطر
أخذ ما بالعرض مكان ما مغالطه  يعنيآمده  شيقاً نوع خطا پيدق هيالقلب ةيادو گر دريد

به نام است  يي  سالهردر  ان خطيان ايب. مينمايدف مذکور مشخص يدر تعررا  بالذات
ن دانش طب و فلسفه نگاشته شده و ياز جمع ب يريگ که با بهره ةية القلبيالأدو يف
اما فخر . ه استکمتر مورد توجه قرار گرفتن خطا در آن يان ايبن علت يد به هميشا
ات و يعلم الاله يه فيالمباحث المشرقن نکته را در يا يان بوعليبا استفاده از ب يراز
توان گفت يم .معروف شد يچشم آمد و به نام وهمين بو  هذکر کردخود  اتيعيالطب
آن را به فخر  ينا نسبت نداده و همگيس ن خطا را به ابنيان اين بياز متأخر يباً کسيتقر
را به  يبوعل ،يراز يايف زکريبه تعرق يدق ينقدها وارد نمودن .دهنديارجاع م يراز
. نداندح يز صحين يلذت جسمان ةدربار يحترا ف ين تعرياساند که رن مرحله يا
  .نموده استن آن يگزيجا يگريدف يتعر وانهاده وا را يف زکريس تعريالرئ خيش

 .استآن  تيتثبو  ليتكم و يف فارابيد تعرييتأ ،ين مواجهه بوعليدوم
مثابه بآن از  و نمودهبرداشت مفهوم ادراک را  يان کوتاه معلم ثانيس از بيالرئ خيش
ملائم  کاربا اد يو .رديگيم  بهرهف موجود در آثارش يتعار يدر تمام يديکل يفهومم

  .كنديمان يادراک ب يعني ينفسان يقوا يتهايفعالن يترياز اصل يکيدانستنِ لذت، آن را 
ان ينيشيس در مواجهه با پيالرئ خيگرفت که ش  جهينت توانيمبا توجه به نکات مذکور 

ف موجود يهر دو تعراو . فعالانه داشته است يموضع آن يستيدر موضوع لذت و چ
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 يههمراه با نگا يساما بعد از آن به برر قرار داده،ه خود استفاده يدر آثار اول را ابتدائاً
ن موضوع يدر ا وي. پرداخته است يگريد تيتثبو  ليتكمو  يكيو وانهادن نقادانه 
ز ينر يدگاه جامع و فراگيدنظر و به ارائه ، هنبودخود مقلد گذشتگان نکه ياضمن 
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